| isTOC TICARET MERKEZI’NIN UC

Njea ...

OCAK - SUBAT - MART 2013 SAY]I: 34

e ;
| ‘h’e‘ SCHAFEE

SCHAFER

| Yeni albimimde biraz
daha.ozailk eIMBIRTR -o M

Benge®-
/ 3 Al Lulfﬁ,f‘ tlk'r.tarlhlrl-lg
‘ara ha it

rantkadin

PistlErin toz

fgr.

_,.

< J‘II

) tﬁ

'r

Oon planda

a%‘“ -



Salata kurutmanin daha
‘venilikgr’

bir yolu var.

Gondol Vega!
Cevir, kurut.

facebook.com/GondolTurkiye gondolplastic.com
twitter.com/GondolPlastic info@gondolplastic.com




1 | iISTOCHayat

basyazi

Gun, barns, birlik ve
beraberlik gunudur

insanlarin degerleri, gelenekleri ve inanglari tlkeden (ilkeye hatta bir
ulke icinde dahi ¢cok blyiik degiskenlikler gosterebilmektedir. Bundan
dolayi toplumlar ve milletler arasinda tarihi, kiilttrel, etnik farklliklar
olmasi kaginilmazdir. Kimi durumlarda da bu farkliliklar miicadelelere
donusebilmektedir. Dinya tarihine baktigimizda bu micadelelerin,
devletler seviyesinde buhranlara hatta bazen sicak savaslara dénlstiginu NAHIT KEMALBAY
gormekteyiz. Bu elbette istenen, kabul edilen bir durum degildir. ISTOG Yonetim Kurulu Baskan
Bir Ulkede yasayan insanlari inanclan, etnik farklihklan, kulttrleri,

renkleri nedeniyle aynstirmak, ilk 6nce o Ulkeye yarar saglamayacagi

gibi sonra da duinya barisi acisindan ¢ok tehlikeli ve dogru bir

yaklasim degildir. Bugine geldigimizde, icinde oldugumuz cografya

Ulkelerine baktigimizda ayristirmanin ne sonuclar dogurdugunu hep birlikte

izlemekteyiz.

Bdyle bir zamanda, ihmli ve birlestirici politikalar izlenmesi gerekirken,

catismalari artirici birtakim teoriler Gretmek ve bunlari sosyal bilimlerle

desteklemeye calismak cok zararlidir.

Cografyamizda suren i¢ savaslarin o tlkelere verdigi zararlar ortadadir. Bu

nedenle bugunlerde tlkemiz insanlannin birligine ve tlkemizin guclu

olmasina daha c¢ok ihtiyag var. Gin, baris, birlik ve beraberlik gtinudur.

Bahar aylarina girdigimiz buginlerin, 6nce tlkemiz sonra diinya

insanlarina bans ve huzur getirmesini dilerim.
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4 Haberler 10 Soylesi Markalarin Stipermen’i GUven Borcaile
marka yaratmada belirleyici olan faktorlerden KOBI’lerin marka konusunda
nasil destek alabileceklerine kadar birgok konuda sohbet ettik.

14 sektor inceleme Ziiccaciyeciler Dernegi (ZUCDER) Yénetim Kurulu
Baskani Omer Ertugrul Erdogan ile ziiccaciye sektoriiniin yani
sira 28-31 Mart tarihleri arasinda yapilan ideal Home 2013 Fuari’nin sektor
icin onemini konustuk. 1.6 Fuar 8. Ideal Home Fuari, 28-31 Mart'ta
zliccaciye, ev esyalari ve ceyiz sektorini bir araya getirdi.

21 Uyelerimizi Taniyalim 24 Gezi Sifali sular, antik tarihi ile Karahayit
28 Hobi Strese care hobi bahgeleri 30 Unlu seylesisi Bengu:
“Yeni albimumde biraz daha 6zglr olmak istedim” 34 Liiks Pruvaniz neta,
denizleriniz sakin olsun 36 Teknoloji 38 Spor Pistlerin tozunu
attiran kadin Oya Eren 42 xiitur Sanat 44 Saghk Kadikdy Sifa Atasehir
Hastanesi Omurga Merkezi Direktord Op. Dr. Hikmet Ulug: “Bel fig
ameliyati lokal anesteziyle artik daha kolay” 477 Fuar Takvimi
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ISTOC Oto Ticaret Merkezi

t camisinin I ]
atilds

ISTOC Ticaret Merkezi Okullarini ve Camilerini Yaptirma ve Yasatma
Dernegi, ISTOC Oto Ticaret Merkezi camisini yapmak tizere 13 Subat
2013'te temel atti. Temel atma térenine Bagcilar Belediye Baskani
Lokman Cagirici, Bagcilar Kaymakami Erdal Cakir ve Bagcilar Maftu Vekili
Kamil Abdullahoglu, ISTOC Yapi Kooperatifi Baskani Nahit Kemalbay ve
kooperatif yonetim kurulu tiyeleri, dernek baskani Mehmet Ali Ozseker

ve dernek yonetim kurulu tyeleri, ISTOC ta faaliyet gosteren birgok firma
sahibi katildi ve cami insaati temeli dualarla atildh.

haberler
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haberler
ISTOC Ticaret Merkezi'nde, 1100 donimliik bir alanda, toplamda

7200 bagimsiz bélume ulasacak yapilasmayla yaklasik 25 yildir insa
faaliyetini surdurerek, tapularin Uyelere devri asamasina gelindi.
Tapu calismalarinin alt yapisini olusturan;

= TOKI ( eski arsa ofisi ) serhleri arsalarimizdan kaldirdi,

= Tum parsellerde yapilan insaatlarimizin sigorta ilisiksiz belgeleri
alind,

= Tum is yerlerinin yapi kullanma (iskén) belgeleri belediyeden alind..
Belirtilen bu ¢alismalarin devamindan 6nce kooperatif adina kat
mulkiyet tapularinin sonrasinda tyeler adina tapu islemlerini yapacak
firma secimi icin yukarida gorilen gazetede ilan verilmistir.

ISTOC'ta tapularin

uyelere devri

asamasina gelindi
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Haval hattin bir kisminin
yer altina ahnmasi cahsmalan
devam ediyor

ISTOC Ticaret Merkezi icinden gecen yiiksek gerilim havai hattinin bir
kisminin yer altina alinmasiyla ilgili calismalar devam etmektedir. Oto
ticaret merkezinde bulunan 15 numarali direk ile 5. Ada’da yer alan

17 numaral direk arasi yer alti kazi, dolgu, asfaltiama ve kablo cekme
islemleri tamamlanmis olup, 5. Ada’daki 17 numarali direk ayni ada

icinde kaydirilarak yenilenmis ve yer alti kablosunun yeni direge montaj
islemi tamamlanmustir. Yer alti kablosu testlerinin mart ay| sonuna kadar
tamamlanacagi ve direklerin nisan ayi sonuna kadar sokilecegi muteahhit
firmamiz tarafindan bildirilmistir.
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ISTOC Ticaret Merkezi Yonetimi, is Saghgi ve is Giivenligi Yasasi geregi,
ticaret merkezinde faaliyet gosteren tim is yerlerine géndermis oldugu
yaziyla, ISTOC Hayat Dergisi Ekim-Kasim-Aralik 33 sayili dergisiyle, sitenin
mubhtelif yerlerinde bulunan billboardlara asilan duyuruyla, is yerlerinin yasa
haberler geregi is sagligi ve is giivenligi 6nlemlerini almasi hususunda uyard.
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haberler

duzenlemeleri devam ediyor

ISTOC Oto Ticaret Merkezi trafik projesine gore yapilan diizenlemeler
devam ediyor. Proje geregi, ticaret merkezinin ortasindaki anayola ve kapi
girisinden baslayip M Blok’a kadar devam eden ¢evre yoluna, araclarin
hatali park etmesini engellemek ve trafik akisinin saglanmasina yonelik
bariyerlerin yapimi tamamlandi. Bunun yaninda park edilmesi uygun
olmayan yerlere arag park eden firmalara genel kurulumuzda alinan karar
dogrultusunda gunlik 100 TL ceza uygulamasi devam etmektedir.
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Mevlana Pide
ISTOC’ta

Mevlana Pide, ISTOC magazasinin
acihsini 29 Aralik 2012 Cumartesi

Bitlis Valisi Veysel Yurdakul Uil gergeKlestirdi. ISTOG

’ i 1 yonetiminin de yer aldig acilisa ¢ok
ISTOQ Uz Iyaret ettl sayida esnaf katildi. Mevlana Pide
Bagcilar'da kaymakam olarak gorev yapan ve su an Bitlis Valisi olan ISTOC magazasi, ISTOC 17. Ada
Sayin Veysel Yurdakul iISTOC Ticaret Merkezimizi ziyaret etti. No: 141-143'te hizmet veriyor.
haberler

CVS, iSTO(;,t a 1 I. : = | A
genel merkez
binasi acts

CVS, iISTOC'ta genel merkez binasi
acihsini 1 Subat 2013 Cuma gunu
gerceklestirdi. ISTOC y6netiminin
de katildigr acilista yogun bir katim
oldugu gorildi. CVS iISTOC yeni
merkez binas, ISTOC 1. Ada No:
102’de hizmet veriyor.
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YARGICI

YGC

www.ygc.com.tr

Yargucu Porselen, ISTOC
magazasini faallyete gecirdi

Yargici Porselen, ISTOC magazasinin agilisini 26 Mart 2013 Sali ginii

gerceklestirdi. ISTOC Yonetim Kurulu Baskani Nahit Kemalbay'in ve ISTOC

yonetiminin de katildigi acilista yogun bir katilim oldugu goéruldi. Yargici

Porselen magazasi, Mahmutbey ISTOC Ticaret Merkezi Z Blok No: 73-75'te
haberler hizmet veriyor.
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Habiboglu ISTOC ta

Habiboglu Ev ve Mutfak Malzemeleri insaat Dayanikh Tuiketim Mallar
Kuyumculuk ithalat ve ihracat Sanayi ve Ticaret, ISTOC magazasinin agilisini
26 Mart 2013 Sali giinii gerceklestirdi. ISTOC Yonetim Kurulu Baskani

Nahit Kemalbay'in ve ISTOC yonetiminin de yer aldigi acilisa cok sayida esnaf
katildi. Habiboglu, ISTOC Ticaret Merkezi 24. Ada No: 115-117'de

faaliyet gosteriyor. .
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Markalasmada maliyeti karsilayacak
mm dlUcUnyanisra vizyon da

onem

“Marka isini 6ncelikle, bilene teslim etmek lazim. Tlrkiye’de
bu isi bilen az, ama var. Tabii ki bunun i¢in bir bedel 6demeyi
de goze almak lazim. Sadece maliyet, marka yaratmada

belirleyici degil. Markalagsmada, maliyeti karsilayacak glice
sahip olmanin yani sira vizyon da 6nemli.”

il en

- in ]lk Go‘ Kl’ah ’l’ ' ’ ] I I



Glven Borcga

Adi da soyadi da
marka aslinda

Guven Borga’nin adi ve soyadinin ilging

bir 6ykusu var. Adi, ailenin koyu Besiktash
olmasinin bir sonucu... Besiktas’in unutulmaz
gol krallarindan, teknik direktorlik de yapan
Guven Oniit'ten geliyor. Soyadi ise babasinin
dogdugu Romanya Borcea’dan. 1938 yilinda,
ikinci Diinya Savasi 6ncesinde goc eden

aile, yasadiklan topraklarin adini soyadi
olarak almis. Borcea, Tlrkgeye Borga olarak
cevrilmis. “Yani adiniz da, soyadiniz da marka
gibi... Marka danismani olmaniz tesaduf degil
sanki” dedigimizde guliyor Guven Borga ve
“Galiba Oyle” cevabini veriyor.
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Tirkiye'de markalasmanin énemi yeni yeni anlasilmaya baslandi. Ulkemizde marka
kavraminin yerlesmesiyle, markalasmaya verilen deger de ayni oranda 6nem kazand..
Simdilerde de herkesin dilinde... Biz de herkesin dilinden disturmedigi marka
kavramini Turkiye'nin ilk marka danismani Given Borga ile masaya yatirdik. Marka
yaratmak isteyenlerin tek bir triine odakli calismasi gerektigine deginen “Markalarin
Stpermen”i Glven Bor¢a ile marka yaratmada belirleyici olan faktdrlerden tutun

da KOBI'lerin marka konusunda nasil destek alabileceklerine kadar bircok konuda
konustuk.

KOBI’ler marka konusunda nasil destek alabilirler?

Oncelikle, okunacak gok fazla malzeme var. Markalasmayla ilgili kitaplari
okuyarak baslayabilirler. Eger bu onlara bir 1sik yaktiysa, ardindan markalasma
konusu ile ilgili dizenlenen egitimleri, konferanslari takip etmeliler. Eger bunlar
iclerine sinerse markalasma konusunda danismanlik hizmeti almay dustnebilirler.
Tabii, bu arada sirketleriyle ilgili de bir degerlendirme yapmalari lazim. Sirketleri
markalasma adimini atacak olgunluga ulasmis mi, buna bakmalilar. Benim
danismanlik hizmeti verdigim sirketlerden ornekler verebilirim. Kimi kitaplarimi
okuyarak, kimi de konferanslara ya da egitimlere katilarak bana ulastilar. Bu konuda
oncelik, insanin kendini egitmesi ve ardindan da mutlaka konunun uzmanlarindan
hizmet almasidir. Cliinkt marka sadece reklam yapmak demek degildir. Benim is
sikintim yok ama ben, olaya, memleket meselesi olarak bakiyorum. Bu nedenle
konunun Uzerinde israrla duruyorum. Sanayicilerin, kamunun markalasmaya
profesyonelce yaklasmasi lazim. Marka yaratmak isteyenlerin tek bir Griine odakli
calismasi 6nem arz ediyor.

Markalasma calismasi yapanlara devlet, agirlikli olarak hangi destegi
veriyor? Turquality projesi hayata gegti. Projede ¢ok fazla firmanin yer
almasini nasil degerlendiriyorsunuz?

Devlet daha ¢ok egitim agirlikli islere destek veriyor. Bir de bizim isimizin 8lcusi
yok. ihaleyle yapilacak bir is degil. Simdi bir resim alacaksiniz, yoldan 20 liraya da
alabilirsiniz, Van Gogh tablosunu 20 milyon liraya da alabilirsiniz. Baktiginizda ikisi
de resim sonugcta. Bunun gibi... Bu nedenle bizim isimize ihale kavramini sokmak
¢ok mantikli degil. O ylizden kamuda cok zorlaniyoruz. Turquality projesine gelince,
basaril bir girisim; iyi niyetli ve devam etmeli. Ancak ¢ok fazla firma projede yer
aliyor. Saninm biraz birbirini kiramama, laf olmasin endiseleri nedeniyle firma sayisi
yukseldi. Ancak ben olsam, bdyle bir projede kafadan yarisini ¢ikartirdim. Ciinkd
bircogu markalasma icin calisma yapmiyor. Bu biliniyor. Daha az firmaya daha
saglam destek verilse ¢cok daha basarili olur.

Ulkemizde markalasmanin 6nemi yeni yeni anlasiliyor. Son zamanlarda
herkes “marka” kavramini konusuyor. Cok fazla dile getirilmesiyle ilgili
olarak siz neler dusunuyorsunuz?

Sizin de soylediginiz gibi Turkiye’de “marka” kavrami son zamanlarda herkesin
dilinde. Bu kadar ¢ok sdylenmesi kavramin igini bosaltiyor. Ancak bunun yani sira
slirekli gindemde kalmasinin da yolunu agiyor. Buna bir itirazim yok. Bu kadar
konusulmasina karsin, gergekten yapilanlar biraz dogru yolda olsa daha iyi olacak.
Bu anlamda, evet ¢cok konusuluyor ama bos konusuluyor. Tirkiye'de bilimsel,
gercekci bir marka kent ¢alismasi yapan tek il var. Uzman kuruluslardan yardim
alarak marka kenti yaratmak isteyen sadece “Antalya” oldu. Denemeler var ama
marka adina yapilan isler daha ¢ok yerel Urtinlerin parlatiimasi, folklor gosterileri,
kentle ilgili tanitim yapilmasi olarak kendini gosteriyor.
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soylesi

Futbolun giinimuzde spor dallarn
arasindaki 6nemi ve yeri tartisiimaz.
Markalasma konusunda futbolda
calisma yapiliyor mu?

Maalesef, futbolda marka adina
yapilmis bir calisma géremiyorsunuz.
Bir tasarimcinin tasarladigi, ben bir

tek Orduspor formasini biliyorum.
Formalarin tasanimini Alametifarika’dan
Ugurcan Ataoglu yapti. Ug biiyiikler
hentiz bir girisimde bulunmadi. Bdyle bir
girisimin Orduspor tarafindan yapilmis
olmasi, Orduspor’un i¢inde vizyoner biri
oldugunu gdsterir. Tabii bir de Ugurcan

Ataoglu, Ordulu. Biraz memleket isi oldu.

Ugurcan, bu tasarimi Ucretsiz yapmistir
diye disunuyorum. Ama sadece para
icin yapilan bir is degil bu, bakis acisi

da énemli. Biz, Sivasspor “Sampiyon”
oldugunda (cretsiz bir forma tasarimi
yaptik. Sivasspor baskanina gétirdim
ve baskan, “Bununla ugrasamayiz” dedi.

Markanin nasil konusulmamasi
gerektigine degindik. Peki, marka
aslinda nasil konusulmah?

Marka isini 6ncelikle, bilene teslim etmek
lazim. Turkiye'de bu isi bilen az, ama var.
Tabii ki bunun icin bir bedel 6demeyi de
g6ze almak lazim. Sonugta bu isi yapan
bizler, belli kariyeri olan insanlariz. Bunu,
Ucretsiz yapma sansimiz yok. Yine futbol
Uzerinden drnek verecegim. Bir kullp,
riskli, ne olacagi belirsiz bir transfere

5 milyon euro verebiliyor. Ama bunun
ylzde 1'i gibi bir rakama mal olacak
marka ¢alismasini yaptirmiyor. Yani 50

bin euroya, ¢ok kral stratejik bir calisma
yapabilirsiniz. En iyisini yapalim derseniz
bu rakam, en fazla iki katina ¢ikar. Bir
marka ¢alismasi yapalim, arastirma
yapalim, bir tasarimciyla ¢alisalim ve
web sitemizi iyi biri yapsin gibi bir gayreti
gdéremiyorsunuz.

Marka yaratmada belirleyici
faktorler neler? Firmalar acisindan
baktiginizda nasil bir degerlendirme
yapmak mimkuin?

Markalasmada sadece maliyeti
karsilayacak guice sahip olmak yeterli
degil. Vizyon da énemli. Firmalar
agisindan bir degerlendirme ve siralama
yaparsak, iki kriter aliyorum ben. Birincisi
iller, ikincisi sektorler bazinda. iller
bazinda baktigimda tabii ki merkez
istanbul. istanbul’da bu is gok gelismis,
oturmus durumda. istanbul birgok
alanda oldugu gibi markalasma kdiltrd
acisindan da Turkiye'nin lider ili. Bunu
bence Bursa takip ediyor. Ardindan
Ankara ve izmir geliyor. izmir, son yillarda
geriledigi icin boyle oldu ama eskiden,
markalasmada istanbul’dan sonra izmir
gelirdi. Ardindan bence Eskisehir ve
Ankara geliyor. Bu degerlendirmeyi
sadece markalasma agisindan
yapiyorum. Kayseri ve Gaziantep'i arka
siralara koydum. Onlar bana kiziyorlar
ama. Cunkd o illerde ¢ok dinamik bir

is dunyasi var. Cok aktifler, yatirmcilar,
diinyaya aciklar, hizlilar ama Ankara’nin
dogusuna gittiniz mi markalasma kulturd
disuyor. Marka odakli degiller, markalari

var ama bu marka odakli olmak degil.
Gucli markalar var ama bu stratejik
marka ydnetimi yaptiklari anlamina
gelmiyor. Kayserili arkadaslara, “Bana
bir sirketiniz marka kilavuzu, marka
konumlandirma c¢alismasi gostersin”
diyorum ama yok. Marka kilavuzu,
konumlandirma galismasi, markanin
anayasasi gibi evrensel bir sey. Kayseri,
Gaziantep daha ¢ok, retim odakli
calisiyor. Karadeniz'de neredeyse hic
yok.

Markalasmaya sektorler bazinda
bakarsak neler soéylersiniz?
Sektorler bazinda ¢ok net bir sekilde gida
ve kozmetikte markalasma iyi. Ardindan
hizmetler, perakende ve yapi sektori
geliyor. Mesela yapi sektériinde de ¢cok
reklam yapiyorlar ama bu marka olmak
demek degil. Baska seyler de yapmaniz
lazim. Hazir giyim marka gibi goztkiyor
ama baktiginizda bir marka yok. Mobilya
sektori de dyle. Bunlar gergek anlamda
stratejik marka yonetimi yapmiyorlar.
insaat, mobilya, hazir giyim markadan
cok uzak. Belediyeler, kamu ¢ok uzak.

Bu ise baslayanlarin markalasmanin
gereklerini yeterince yerine
getirdigini distniyor musunuz?
istanbul’da ve Anadolu’da cok firmayla
calistim. Tercihim su, eger vizyoner biri
varsa Anadolu firmalari ¢alismasi en
zevkli ve en motive edici firmalardr.
Tadindan yenmez. Anadolu firmalari
fazla kurumsal degiller, arada oyunlar
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donmuyor kurumsal sirketlerdeki gibi.
Net ve dirustler. Anadolu’da hig para
batirmadim. Alamadigim tahsilat varsa
ya istanbul'dadir ya da yurt disinda.
Azdir ama dyledir. Anadolu’da hig
param batmadi. Hakikaten uzmanhga
glivenen, size inanan biri varsa Anadolu
sanayicisi ile galismak ¢ok keyifli. Hizli
karar aliyorsunuz. Bire bir patronla

gorustyorsunuz. Araya baskalari girmiyor.

Markalasma acisindan Anadolu’daki
firmalar nasil goriyorsunuz?
Anadolu’da buyuksehirlerimizde
gordigimiz markalardan cok farkli
markalarda trtinler goriyoruz. Bebek
bezinden tutun da deterjan ve gazli
iceceklere kadar. Kaliteleri de oldukca
iyi. Clinkt artik teknolojiye herkes
ulasabiliyor. Bu sorun degil. Bizim
burada ekonomi markasi dedigimizin
alti ve onun da alti satiliyor Anadolu’da.
Bu daha gercekgi bir yaklasim. Gelismis
Ulkelerde boylesi keskin ayrimlari
goremezsiniz. Vardir farkl markalar ama
bu kadar keskin degildir. Aradaki farki
gelir ugcurumuna baglyorum.

Anadolu’dan istanbul’a gelen
firmalar var mi?
Anadolu’dan istanbul’a gelmek ¢ok zor.

Bunu benim birka¢ musterim basarabildi.

Cok deneyen var. Ancak Anadolu’nun
maliyetleri ile isi stirdirmek daha kolay.
istanbul gok bulyiik bir pazar, evet

ama maliyetli bir pazar ayni zamanda.
istanbul’da tiriin satmak, dagitmak, ok

yuksek yatinm gerektiriyor. Bu nedenle
sadece Anadolu’da Uretip satarak
hayatini ceviren markalar var.

Turkiye son dénemde diinya
siyasetinde adindan sikca
bahsedilen bir Glke konumuna geldi.
Bu gelisme topraklarimizdan dinya
markasi ¢ikarmaya katki saglar mi?
Sagliyor tabii. Daha aktif, daha bilinen,
daha popdiler olmasi, tilke markalari

icin iyi bir sey. Az gelismis Ulke olarak
gordukleri Ulkeye biraz daha iyi
bakiyorlar. Bu olumlu bir sey. Tirk mali
diye olumsuz bir algi yok diinyanin hicbir
yerinde. O agidan llkenin daha populer
olmasi iyi bir sey. Ancak Tirkiye, bir
tasanm Ulkesi olarak gozukmdiyor. lyi
mal yapan, makul bir tlke gibi. Tasarim
marka satmak icin daha fazlasi gerekli.
Siyasette 6ne gikmamiz yetmiyor. GUglu
bir tlkeyiz ama Uretim anlaminda Polonya
seviyelerindeyiz. Cin'den iyiyiz ama bir
italya, Fransa degiliz. Ttrkiye hangi
alanda uluslararasi alanda organizasyon
yapabiliyor, baktiginizda 6yle seyler yok.
Uluslararasi yarismalar yok. Ornegin,
Kristal Elma, Altin Portakal neden
uluslararasi bir organizasyon olmasin.

Bir makalenizde, “Muslimanhga
vurgu yapmadan marka yaratmak
mumkuin degildir” ifadesini
kullandiginizi biliyorum. Bu konuyu
biraz acar misiniz?

Bu sdylem bazi yazarlar tarafindan
tekrarlandi. Acikcasi ben, bu ifadeyi,

tam olarak hangi baglamda soéyledigimi
hatirlamiyorum ama sdyle aciklayabilirim.
Turkiye, Misliman bir tlke. Dinyada su
an ciddi bir islamofobi var. Amerika’nin
film ve televizyon dizileri igin verdigi
Golden Globe ddiil téreninde bu

korku zirve yapti. Ne kadar iran karsiti,
Afganistan karsiti film varsa 6dul ald..
Politika girdi o ise. Biz de o diinyaya
yani islam diinyasina aitiz. Sonucta,
iletisim ile ¢ozilecek bir is var. islam
dinyasinin kendini anlatmasi iletisimle,
ayni dili konusarak olacak bir sey. Bu
anlamda Turk dizilerini Gnemsiyorum.
Gecen yil, Avrupa’nin en ¢ok dizi

satan Ulkesi olduk. Bu tur ¢abalar
artinimali. “Fetih 1453” filmi, Hristiyan
alemi tarafindan yanl bulunmus. Ama
baktiginizda Bat’’'da yapilan her sey
yanli. Hangi filmde pozitif bir Misliman
gorlyorsunuz, hepsi terdrist. Bununla
ugrasmamiz lazim. Saklayarak olmaz.
“Biz Batiliyiz, sizden daha moderniz,
gelin istanbul’'un Bagdat Caddesi’ni,
Nisantasi'ni ¢ekin” demekle olmuyor.
Dogru formuller, dogru kurgular
yapilmali. Kimligi reddetmeden
evrensel kalitede sanatsal ve kilturel
ardinler Gretilmeli. Populer kaltdr
Uzerine daha global bakmaliyiz. Kafa
yormaliyiz.
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“Zuccaciye Urunlerinde tasanm giderek daha fazla 6nem
kazamyor. Bu alanda sz sahibi olmak isteyen firmalar,

magazalarinda tasarnm urtnlerine 6zellikle daha fazla

yer veriyor. Farkli renk ve tasanmlanyla magazaya giren

tuketicileri carpan bu drinler, bazen ihtiyac olmasa da almaya

giderek daha faflé Gnem kazaniyor

Metal pisirme gereclerinden cam
bardaklara, porselen tabaklardan catal
bicak takimlarina kadar birgok truna
icinde barindiran zliccaciye sektér,
su anda 4.5 milyar TL civarinda bir
biyukluge sahip. Turk zliccaciye
sektoérinun gelisme agisindan

Cin’den sonra ikinci Glke konumunda
bulundugunu séyleyen Ziiccaciyeciler
Dernegi (ZUCDER) Yénetim Kurulu
Bagkani Omer Ertugrul Erdogan,
sektordeki rekabetin hem fiyat hem de
kalite anlaminda Ust diizeyde oldugunu
dile getirdi. Orta Dogu Ulkelerinin yani
sira btun Avrupa tlkeleri ve ABD
dahil olmak Gizere 120 Ulkeye ihracat

tesvik edebiliyor.”

Sektorde

gerceklestirdiklerini vurgulayan Omer
Ertugrul Erdogan, sektoriin bu yil 5
milyar TL’lik bir blyiklige ulasacagini
ifade etti. Sektoriin gelismesinde ve Tiirk
markalarinin kiresel rekabette daha ¢cok
One ¢ikmasinda duizenlenen fuarlarin
etkisinin buytk olduguna deginen

Omer Ertugrul Erdogan ile ziiccaciye
sektorinun yani sira 28-31 Mart tarihleri
arasinda yapilan ideal Home 2013
Fuar’nin sektdr icin Gnemini konustuk.

Zuccaciye sektorti 2012 yihini ihracat
ve ithalat rakamlar acisindan nasil
gecirdi?

Zlccaciye sektérti 2012 yilinda yaklasik
1.5 milyar dolarlik ihracat yapti. S6z
konusu rakamin bu yil artmasini ve
yaklasik olarak 2 milyar dolara ulasmasini
bekliyoruz. Cam ve porselen mutfak
esyasi, plastik sofra ve mutfak esyasi,

//

maden ve metalden mamuller ile
elektrikli ev aletleri Gretiminde yuiksek
rakamlara ulasildi. Ulasilan bu rakamlar
sayesinde Orta Dogu Ulkelerinin yani sira
bitlin Avrupa, ABD dahil olmak Uizere
120 (lkeye ihracat gerceklestiriyoruz. Bu
saylyl da her gecen giin artiyoruz. ithalat
rakamlarina bakildiginda Turkiye'nin,
yilda 500 milyon dolar civarinda
zuiccaciye Urund ithal ettigi goraltyor.

Sektorun buydklugi nedir?

4.5 milyar TL civarinda bir buyuklige
sahip olan sektor, 2012 yili Eyltl ayindan
itibaren yeniden blylime dénemine
girdi. S6z konusu rakama ihracatin dahil
olmadigini ayrica belirtmek isterim. Metal
pisirme gereglerinden cam bardaklara,
porselen tabaklardan catal bicak
takimlarina kadar bir¢ok Urlindi icinde
barindiran sektériin bu yil 5 milyar TL'lik
bir buytklige ulasmasini bekliyoruz.

Sektor, 2013 yilina nasil basladi?
Son yillarda zuiccaciye Urunlerinde
tasannmin giderek daha fazla 6nem
kazandigini soyleyebilir miyiz?
Markalasma yolundaki sirketler,
perakende magaza sayilarini
Oniimuzdeki bes yilda ikiye hatta
tice katlamay planlyor. Kaliteli
mutfak esyasi, sofra Urlinleri ve
aksesuarlar satan magaza zincirleri
onUmUzdeki dénemde daha popduler



sektor inceleme

hale gelecek. Tuketici dogru trinu

ve kaliteyi bu magazalarda bulacak.
Sizin de soylediginiz gibi, zliccaciye
drtinlerinde tasarim giderek daha fazla
O6nem kazaniyor. Bu alanda s6z sahibi
olmak isteyen firmalar, magazalarinda
tasanm drinlerine, 6zellikle daha fazla
yer veriyor. Farkli renk ve tasarimlariyla
magazaya giren tiketicileri carpan bu
urtnler, bazen ihtiyag olmasa da almaya
tesvik edebiliyor.

Tirk ziiccaciye sektoriinin
uluslararasi pazarlarda rekabet
dizeyi nedir? Bu baglamda
diinyadaki konumunu degerlendirir
misiniz?

Tlrk zuccaciye sektori gelisme
acisindan Cin’den sonra ikinci tilke
konumunda bulunuyor.

Hem fiyat hem de kalite anlaminda
rekabetimiz tst dizeyde bulunuyor.

Her gecen giin rekabetin lehimize
déndigund sdyleyebiliriz. Dunyadaki
gelismeler de bizim lehimize devam
ediyor. Bunun yaninda ulke olarak, AB’ye
ve Orta Dogu Ulkelerine yakinhgimizdan
dolayi olusan stratejik konumumuzu ¢ok
iyi degerlendiriyoruz.

Sektoriin en 6nemli giindem
maddesi nedir? Sorunlarnin ¢ézimi
yolunda 6nerileriniz neler?
Sektdrde organize perakendeciligin

payi, son yillarda ciddi 6l¢ctide arttr.
Diinya standartlarinda sahip oldugumuz
¢ok sayida Urlinle sektérimuzi en ust
noktalara tasimaya calisiyoruz. Tirk
ziiccaciye sektdrl sahip oldugu farklilik,
markalasma ve tasarimla son yillarda
¢cok daha 6n plana ¢ikti. Sektdriimz,
surdurdugi reklam ve pazarlama
faaliyetleriyle, marketteki yerini en iyi
sekilde temsil ediyor. Ureticilerimiz
acisindan isciligin tzerindeki maliyetler,
enerji maliyetleri, finansman bulma
guclugu ve maliyetleri hala glncelligini
koruyor.

28-31 Mart tarihleri arasinda yapilan
ideal Home 2013 Fuan hakkinda
bilgi verir misiniz? Dunya geneline
bakildiginda yeri ve potansiyeli
nedir?

Tarkiye'nin Ggtncd, dunyanin doérdinci
biylk fuan olan Uluslararasi Ziichex
Zlccaciye ve Ev Esyalar Fuarr'nin
bahar versiyonu olan ideal Home

Ev Esyalan Fuar, zliccaciye ve geyiz
sektorl acisindan buyik 6nem tasiyor.
Her yil 300’Un Gzerinde katimci ve

30 binin Uzerinde ziyaretci agirlayan
ideal Home Fuari, Tiirk markalarinin
kiresel rekabette 6ne ¢gikmalarina ve
Onemli is birlikleri gerceklestirmelerine
yardimci oluyor. Fuar boyunca katiimci
ve ziyaretciler, kategoriler igin ayr

ayn hazirlanmis hollerde aradiklar
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firmalari rahatlikla bulabiliyor. Zliccaciye
sektorunde faaliyet gosteren tim
firmalarin hizmet ve Uriinleri ayni alanda,
ayr ayr kategorilerde birlesiyor. Bu yil
da fuarda, ¢cok sayida yeni Urlin ve fuar
icin hazirlanmis 6zel tasarimlar gérucilye
¢ikti. Ziyaretciler, cok sayida drtini
karsilastirma firsati bulurken, firmalarin
sundugu 6zel olanaklardan yararlanarak,
karl anlasmalara da imza atti.

Fuarin sektdrin ihracatina olan
katkisi hakkinda neler sdylenebilir?
ideal Home ve Ziichex fuarlarini
dizenleyen Life Medya, gergeklestirdigi
organizasyonlarla yurt icindeki

ticaret rakamlarini yikseltirken, tlke
ekonomisine katki saglamaya da devam
ediyor. ihracata yaptig katkilarin yaninda
ithalatci firmalar da ayni cati altinda
birlestiren ideal Home ve Ziichex fuarlari,
15 yillik deneyimi ile kuresel markette
Turk firmalarina yeni ufuklar agiyor.
Fuarin en buyuk 6zelliklerinden birini de,
Uyelerimizin nerdeyse tum katmanlarini
(perakendeci, toptanci, Uretici, ihracatgi
ve ithalatci gibi) icinde barindirmasi ve
her kesime hizmet vermesi olarak ifade
edebiliriz.



Fuart, 2831 Mart'ta
ziiccaclye, ev esyalari
ve ceyiz sektorind bir
araya getirdi

Evesyalarn, ziicéaciye ve Geyiz sektortindeki son trendlerin,
modaya yon veren triinlerin sergilendigi 8. ideal’ Home
Uluslararasi Ziiccaciye;-EY Esyalan ve Ceyiz Fuary, 28-31 Mart
tarihlerinde Tuyap Fuar ve Kongre Merkezi'nde gergeklestirndi.
Ziiccaciye, ev esyalan ve ceyiz sektorint-bir araya getiren
ideal Home Fuar, bu yil da ziyaretgilerin talep Ve peklentilerini
karsilad. Fuara, 60 {ilkeden 960 yabanci profesyonel alicive-20
bin yerli Ziyaretgi katildh.
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Aslan Ticaret Yonetim Kurulu Baskani Tuncay Aslan:

Markalagsma yatirnmlari

bizim icin 6nem arz ediyor
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“Yogunlasan rekabet sebebiyle sektorde faaliyet gostermek her gegcen gin
zorlasiyor. Bu konuda firma olarak, yaptigimiz markalasma yatinmlarinin
blyuk faydasini gértyoruz. Reklam yatinmlarimizin 6nemini, bir¢gok firmanin
sektérden ayrilmak zorunda kaldigr donemde buyuyerek gordik.”

Ziccaciye sektdrine 2004 yilinda satin aldiklar Alman
W.Besteckhaus Schafer markasiyla giris yaptiklarini

sOyleyen Aslan Ticaret Yonetim Kurulu Baskani Tuncay
Aslan, bugiin Aslan Ticaret olarak, Schafer markasiyla 78
tlkede faaliyet gosterdiklerini dile getirdi. Sektérde 6zellikle
sadece uygun fiyat avantajiyla satis yaparak fayda saglamaya
calisan firmalarin, zaman zaman kalite acisindan musteri
memnuniyetini hice saydigina dikkat ceken Aslan ile firma
faaliyetleri ve ISTOC hakkinda konustuk.

Firmaniz ne zaman kuruldu, bugiin geldiginiz nokta nedir?
Firmamiz, faaliyetlerine 1980 yilinda, elektrikli ev aletleri satisi
yapmak Uzere basladi. Ziiccaciye sektoriine ise, 2004 yihinda
Alman W.Besteckhaus Schafer markasiyla giris yaptik. Bugiin
sektorde akla gelen ilk markalardan biriyiz. Aslan Ticaret
olarak, Schafer markasiyla 78 tlkede faaliyet gdsteriyoruz.
Guney Kore ve Avustralya gibi tilkelere yaptigimiz ihracatla
dinya ziiccaciye sektoriindeki konumumuzu da her gecen giin
glclendiriyoruz.

Sektdruniz hakkindaki goruslerinizi bizimle

paylasir misiniz?

Yogunlasan rekabet sebebiyle sektdrde faaliyet gostermek
her gecen giin zorlasiyor. Bu konuda firma olarak, yaptigimiz
markalasma yatinmlannin bilyuk faydasini gériyoruz. Reklam
yatinmlanmizin énemini, birgok firmanin sektérden aynlmak
zorunda kaldigi donemde biyuyerek gordik. Sektorde satisa
yonelik, 6zellikle de sadece uygun fiyat avantajiyla fayda
saglamaya cahisan firmalar, zaman zaman kalite acisindan
musteri memnuniyetini hice sayiyor. Bu sebepten dolayr uzun
vadede, kalite ve misteri memnuniyetine yatinm yapmayan

uye tanitami

firmalarin basanl olamadigini gériyoruz. Amag, sadece
drtind satmak olmamali, satis sonrasinda da tiiketiciye destek
verilmeli. Firma olarak empati yapmak bizim ¢cok énem
verdigimiz bir konu. Misteri memnuniyetini saglamak igin is
ortagi ya da tiiketicinin bakis acisiyla bakiyoruz.

iSTOC’un gelisim siireci icin neler sdylemek istersiniz?
2006 yilinda tasindigimiz iISTOC Ticaret Merkezi’nin gelisimi,
firmamizla ayni paralellikte devam etti ve gecen siirede her
zaman olumlu bir etki olusturdu. ISTOC ta ilk olarak, sadece
sube olarak yer aldik. Sonrasinda genel merkezimizi de
ISTOC a tasima karan aldik. Bu karar almamizda en bilyiik
etken ulasim kolayhgr oldu. Bunun yani sira ISTOC caddelerinin
genis ve ferah olmasi, her gecen giin gelismesi, bir noktadan
her yere hitap etmesi tasinma kararimizi hizlandirdi. Yurt
disinda bile ISTOC’un adi bir marka. Y6netimin yaptigi Oto
Market ve ISTOC Saray’a metro baglantisi da eklendi. Kisa bir
zaman icinde iISTOC un bulundugu durumdan cok daha giiclii
ve tercih edilen bir pozisyonda olacagini diisiinilyorum.

Turkiye ekonomisi ile ilgili goruslerinizi 6grenebilir miyiz?
Tarkiye ekonomisi, gecen yil oldugu gibi, bu yil da siyasette
saglanan istikrar sayesinde biiyime egiliminde oldugunu

ilk ceyrekte gosterdi. Yabanci sermaye bugiin oldugu gibi,

yilin kalan kisminda da Turkiye'yi tercih edecek. Avrupa ve
Orta Dogu ulkelerinden gelen yogun talepleri katma degerfli
urlinlerle destekler ve tasarrufa verecegimiz 6nemi biraz daha
artinrsak, 2013 yilinin geri kalanimi ekonomi agisindan komsu
tlkelere oranla daha az sorunla gegirebiliriz diye distntyorum.



uye tanttami
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Gondol Plastik Yonetim Kurulu Baskani Mehmet Umit Akgebe:

Turkiye’de olusturdugumuz marka
glcumuizu dunyaya da yayacagiz

Gondol Plastik’i 2000 yilinda kardesi
Mehmet Akgebe ile birlikte Uretici sifatiyla
kuran Yonetim Kurulu Baskani Mehmet
Umit Akgebe, triin gamlarina gcagin her
gecen glin degisen gereksinimlerine
ayak uyduran, ginim{z insaninin
ihtiyaglarini karsilayan, yeni ve yaratici
trunler eklediklerini sdyledi. Firma
olarak, “Tirk mal” imajini gliclendirmeyi
amacladiklarini ve bunu milli bir dava
olarak gorduklerini belirten Mehmet
Umit Akgebe ile Gondol Plastik’in bugiin
geldigi nokta ile plastik ev ve mutfak
gerecleri sektoriini konustuk.

Kisaca kendinizi tanitir misiniz?
1953 yilinda istanbul’da dogdum. Lise
egitimimi istanbul’'un kokli okullarindan
biri olan Pertevniyal Lisesi’nde
tamamladim. Evli ve t¢ cocuk babasiyim.

Profesyonel olarak is hayatina ne
zaman atildiniz?

Profesyonel olarak is hayatina, 1978
yilinda ziiccaciye magazasi acarak adim
attim. ilerleyen yillarda toptanci sifatiyla
Gondol Ticaret'i kurdum. 2000 yilinda
ise, kardesim Mehmet Akcebe ile birlikte
Uretici sifatiyla Gondol Plastik Sanayi ve
Dis Ticaret Sirketi'ni kurduk. Firma olarak
faaliyetlerimize ISTOC'ta devam ediyoruz.
Fabrikamiz Esenyurt Kira¢'ta bulunuyor.

Firmanizin bugtin geldigi nokta
nedir?

Gondol Plastik olarak, plastik ev ve
mutfak gerecleri sektériinde lider marka
konumundayiz. Uriin gamimiza, ¢agin
her gegen guin degisen gereksinimlerine
ayak uyduran, giinimiz insaninin
ihtiyaclarini karsilayan, yeni ve yaratici
urtinler ekliyoruz. Sadece Trkiye'de
degil, dort kitada 60’1 askin lkenin
evine giriyoruz. Hedefimiz, Tlrkiye'de
olusturdugumuz marka gicimuz,
ticaret yaptigimiz tim tlkelerde de
saglamak. Firma olarak, “Ttrk mal”
imajini giiclendirmeyi amacliyor ve bunu
milli bir dava olarak goruyoruz.

Tirkiye'deki plastik ev ve mutfak
gerecleri sektoru i¢in neler sdylemek
istersiniz?

Plastik ev ve mutfak gerecleri sektori her
gecen gun gelisiyor. Yurt icinde modern
satis kanallarinin alim orani hizla artarken,
geleneksel satis kanallarinin alim orani
ayni oranda azaliyor. Yurt disinda ise,
Ozellikle yakin cografyamizdaki tlkelere
ihracat potansiyelimizin oldukca ylksek
oldugunu gdriyorum. Gondol olarak, yurt
ici ve disI pazarlama planlamalarimizi bu
yonde gelistiriyoruz. Onemli ve nitelikli
seviyedeki sektorel ve uluslararasi
fuarlarin birgoguna katiliyoruz.

“Gondol Plastik olarak, plastik ev ve mutfak gerecleri
sektorinde lider marka konumundayiz. Tuarkiye’nin yani sira,
dort kitada 60’1 askin Ulkenin evine giriyoruz. Hedefimiz,
Turkiye’de olusturdugumuz marka gucumuzd, ticaret
yaptugimiz tum ulkelerde de saglamak.”

Urlinlerimizin sektordeki benzerlerinden
ve taklitlerinden ayirt edilebilmesi,
fuarlardaki basari oranimizi artiriyor.
Sektorde bulunan meslektaslarima,
yeni Urtin gelistirirken, farkl ve ayirt
edici 0zelliklere dikkat etmelerini tavsiye
ediyorum. Ancak bu sekilde kaliteli

ve adil rekabet ortami olusacagina
inaniyorum.

ISTOC ile ilgili goruslerinizi
ogrenebilir miyiz?

Gondol Plastik’i ISTOC'ta kurmus
olmaktan dolayi ¢cok mutluyum.
ISTOC un yildizi her gegen giin parliyor.
Kooperatifin tapulari dagitmasindan
sonra bu artisin daha da buyuyecegine
inaniyorum. Cevresine yeni yapilan
plazalar, is merkezleri ve oteller ISTOC'u
bir merkez haline getirdi.

Turkiye ekonomisi hakkindaki
dustincelerinizi bizimle paylasir
misiniz?

Turkiye ekonomisi, gosterdigi srekli
gelismeyle orta gelirli bir ekonomiden,
gelismis stattideki bir ekonomiye
donusuyor. Dis ticaret ve i¢ talep,

Turk ekonomisini, istikrarsiz klresel
kosulara ragmen saglkli blyimeye
dogru yonlendiriyor. Hikimetin, vergi
gelirlerinin artisiyla, genel bitce aciginin
ve sektdrel kamu borclarinin azaltimasi
yoniinde yaptigi ¢alismalar, olumlu
etkilerini gosteriyor. Hukiimetin birgok
sektordeki olumlu politikalari ve 6zel
sektorlin yeni is alanlarina yatinm icin
istekliligi, gelisim atilimi yolundaki Tirkiye
icin belirleyici olacak.



aye tanttimi

“Zlccaciye sektortinde de
bircok sektdrde oldugu gibi,
mevcut Urun ve tasanmlar
baska firmalar tarafindan
kopyalamyor. Sektor
oyunculan, trun gelistirmek
yerine, hazir olan Grinu
imal ve ithal etmeyi tercih
ediyor. Sektorun kopya
dridne ihtiyacr yok. Aksine
ergonomik, farkh ve estetik
urtine ihtiyaci var. Ancak bu
sekilde sektdre katma deger
yaratillabilir.”

Ipek Ziiccaciye Firma Sahibi Murat Ay:

Sektdre katma

deger saglanmasi
yaraticihga bagh

Perakende magazaciligiyla basladig
ticaret hayatina hiz kesmeden devam
eden ipek Ziiccaciye’nin genis Griin
portféyund, ithal Grunlerin yani sira, ¢gesitli
firmalarin mumessillikleri olusturuyor.
Musterilerine kaliteli, modern ve
geleneksel tasarimli drdinleri bir arada
sunduklarini sdyleyen ipek Ziiccaciye
Firma Sahibi Murat Ay, bunu yaparken de
kisilerin isteklerinden yola ¢iktiklarini dile
getirdi. ISTOC'un ziiccaciye sektoriiniin
organize olmasi agisindan birlestirici ve
bitlnlestirici bir etki sagladigini belirten
Murat Ay ile firmanin faaliyetleri ve ISTOC
hakkinda konustuk.

Firmaniz hakkinda kisaca bilgi

verir misiniz?

ipek Ziiccaciye olarak, 2007 yilindan bu
yana sektdrde dnemli bir yere sahibiz.
Perakende magazaciligiyla basladigimiz
ticaret hayatimiza hiz kesmeden devam
ediyoruz. Firma olarak Urlinlerimizi ithal
ediyoruz. Bunun yani sira, aldigimiz
mumessilliklerle de sektére yon veriyoruz.
Sahip oldugumuz genis Urlin yelpazesiyle
muisterilerimize kaliteli, modern ve
geleneksel tasarimli Uriinleri bir arada
sunuyoruz. Bunu yaparken de kisilerin
isteklerinden yola ¢ikiyoruz.

Zuccaciye sektoriinde yasanan
sorunlar icin neler séylemek
istersiniz?

Ziiccaciye sektoriinde de birgok sektdrde
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oldugu gibi, mevcut Uriin ve tasarimlar
baska firmalar tarafindan kopyalaniyor.
Sektor oyuncular, triin gelistirmek yerine,
hazir olan Uriin imal ve ithal etmeyi tercih
ediyor. Sektorlin kopya Uriine ihtiyaci yok.
Aksine ergonomik, farkli ve estetik rtine
ihtiyaci var. Ancak bu sekilde sektdre
katma deger yaratilabilir.

Turkiye ekonomisinde yasananlarla
ilgili genel gorusleriniz neler?
Tuirkiye ekonomisi su anda duragan bir
seyir izliyor. Ancak 2013 yilinin, 2012
yilina gore daha verimli gececegini
dustiniyorum. Bu duraganlik rutine
dénusmezse, finansal sorunlar ¢ozlirse
ve sicak para akisi saglanirsa ekonomide
hareket saglanir. Ayrica Merkez
Bankasi'nin da 2013 yili i¢in beklentileri
iyi yonde. Bu beklentilerle birlikte
piyasada olusacak olumlu hava,
yatinmlari tetikleyebilir.

ISTOC hakkindaki diistincelerinizi
bizimle paylasir misiniz?

ISTOC, ziiccaciye sektorinin

organize olmasi agisindan birlestirici ve
buttinlestirici bir etki saghyor. Sikintilarin,
yeni ve degisik fikirlerin paylasilacagi ortak
bir platform olmasinin sektor igin

de 6nemli oldugunu distintyorum.
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: U aktor e Tatil yapmayi yazin yizmekten,
e’in iki - kisin ise kayak yapmaktan ibaret
b SRR, . - H ) L :
_ ziya retiyle dikkatleri gbrmeyenler icin secenekler giderek
rine ceken Denizli’nin cogalyor. Termal turizmi, son
: - Karahayit beldesi, yillarda hem gezmek hem eglenmek
~ karmizi renkli sifali hem de saglkli bir ortamda
o Ly -' iIlan, antik kentleri ve dinlenmek isteyenlerin tatil adresleri
- magaralan ile tam bir arasinda ilk siralara yerlesti.
atil mekant. Pamukkale Turkiye, yer alti sulan bakimindan
ravertenlerine de cok | oldukca zengin... Dért bir yaninda
yakin olan Karahayait, sifali su kaynaklan bulunan
- hem saghikli hem | tlkemizde, bu kaynaklarin
~ eglenceli hem de bir kismi insanlarin rahathkla
L u el bir tatil yapmak konaklayabilecegi tarzda
‘isteyenler icin oldukga tesisleriyle géz doldururken,
e ~ ideal. bazilan ise kesfedilecegi giini
S g . bekliyor. Turkiye’nin 6nemli termal

merkezleri arasinda yer alan
Karahayit kaplicalar da, ne yazik ki
dinyaca Unlu aktor Nicolas Cage’in
ziyaretinin ardindan dikkatleri
Uzerine ¢ekebildi. Yaklasik iki yil
once basrolini oynadigr “Hayalet
Sardcu 2” adh filmin cekimi icin
ekibiyle birlikte Denizli’'ye giden
Cage, Karahayit kaplicalarinin

sifali sulanina girince, beldenin Gni
Tiarkiye sinirlarini asarak diinyaya
yayildi. Halk arasinda, “tozu, kizi,
horozu” ile tinli olan Denizli,
Pamukkale travertenleriyle kazandigi
Unund son yillarda Karahayit'in
devreye girmesiyle daha da artirdr.
Denizli’yi, Pamukkale travertenlerini
gezmeye gidenler, Pamukkale’ye

5 kilometre uzakhktaki Karahayit
kasabasi ve kaplicalarina ugramayi
ihmal etmiyor.
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9 BIN 500 KIiSILIK
HIERAPOLIS
TIiYATROSUNUN
TASARIMINDAN,
GECMISTE BURADA
GLADYATOR
DOVUSLERI
YAPILDIGI
ANLASILIYOR.

Kirmizi renkli sifali termal suyu ve
camuru, essiz bir sifa kaynagi
UNESCO’nun Dunya Kilttr Mirasi
listesinde yer alan bdlgede bulunan
Karahayit kaplicalari, Pamukkale’'deki
sicak su kaynagina benzer bir yapiya
sahip. Ancak Pamukkale’deki sicak
sular meshur bembeyaz travertenlerin
olusmasini saglarken, Karahayit'taki
sifali sular, travertenleri kirmizims: bir
renge boyuyor. Yilin her mevsiminde
ana kaynagindan 56 derecede ¢ikan
Karahayit'in kendine has kirmizi renkli
sifali termal suyu ve termal gamuru,
Ege Universitesi Hidroklimatoloji
Enstitlisi’'nan verdigi rapora gore,
icerdigi zengin mineraller ile essiz bir
saglik kaynagi... Bu yizden Karahayit'ta
bulunan turistik tesislerde kalanlar,
hem Antik Cag’dan giinimize ulasan
bolgede gezip, kultlrel bir tatil yaparken
hem de kirmizi su ve termal camur
sayesinde pek ¢ok hastalik ve saglik
problemine sifa buluyor.

Karahayit ismi bolgede yetisen hayit
bitkisinin coklugundan, bu bitkinin
renginden geliyor. Sert, kokulu, hafif
acimsi bir yapida ve kiire bigiminde
kiiclik meyveleri olan hayit bitkisi,
hekimlikte idrar artirici, gaz sékturiicl ve
yatistirici olarak kullanilirken, dallari da
sepet 6rmede kullaniliyor. Tarmcilikla
gecinen kasabada son 20 yildan beri
turizm faaliyetlerinin artmasiyla yore
halkinin tamami turizm sektdriine
yonelmis. Bugiin, 12 adet yildizl otel,
110 adet aile isletmesi termal pansiyon
ve 7 bin yatak kapasitesi bulunan
Karahayit'taki otellerin bircogu suyla
gelen saglik (SPA) belgesine sahip
termal oteller birligi tiyesi. Pansiyonlarin
tamaminda sicakligi 56 derece

olan termal su banyolari var. Ayrica
Pamukkale’deki ¢cok yildizli otellerin
biylk cogunlugu da Karahayit'ta
bulunuyor.

Pamukkale travertenleri,
Karahayit’a 5 kilometre uzakhkta
Kaynaklardan ¢ikan termal sular banyo
olarak kullanildiginda, 6zellikle dolasim

sistemi ile ilgili hastaliklara iyi geliyor.
Banyo ile genisleyen damarlarda kan
basincinin diismesi kalbin galismasini
rahatlatiyor. Diger taraftan karbondioksit
yardimi ile solunum sistemi tzerinde
astim bronsit gibi rahatsizliklarda olumlu
bir etki yaratiyor. Ayrica, romatizmal
rahatsizliklara, akut devresini gegcmis ve
stabilize olmus artrit, hemoroid, varis,
gut hastaligi, sivilce ve kasinti gibi deri
ve kadin hastaliklarina iyi geliyor. Termal
sularin biraktigi siyah renkli termal camur
ise yuze surdldugunde, kinsikliklari
gideriyor, 6l deriyi tazeliyor ve plrlizsuz
bir cilt sagliyor. Termal camur ile camur
banyosu yapildiginda viicut dayanikliik
ve direng kazaniyor.

TUm bu 6zellikleri nedeniyle bugiin
yogun ilgi géren Karahayit kaplicalari,
gerek ulasimin kolay olmasi gerekse 5
yildizli pansiyonlardan apartlara kadar
her biitce ve konfora uygun konaklama
secenekleriyle gok cazip bir tatil

mekani haline gelmis durumda. Yillar
once kendi halinde kiicuk bir kdy olan
Karahayit, bugiin Turkiye'de kaplica
turizminde en ¢ok bilinen, ziyaret igin
tercih edilen kaplicalardan. Giinde
sadece 15-30 dakikasini sifali banyolarda
gecirenlerin, diger zamanlarinda yakin
cevrede yapabilecegi turistik etkinliklerin
¢ok olmasinin bunda etkisi buyuk.
Karahayit'in hemen yanindaki antik
Hierapolis ve Laodikeia kenti kalintilari ile
Pamukkale travertenleri, buray: daha da
cazip hale getiriyor.

Siz de Karahayit'a gittiginizde, sadece
orada sifali sulara girerek vakit gegirmek
yerine, sadece 5 kilometre uzakliktaki
Pamukkale travertenlerini, Hierapolis ve
Laodikeia antik kenti harabelerini ziyaret
edebilirsiniz. Ayrica, Carsi Caddesi'nde
aksam yuryusu yapabilir, lokantalarda
yemeginizi yiyebilirsiniz. Ya da kasabaya
yakin alabalik tesislerinde mis kokulu
¢am ormani icinde kendinize mikemmel
bir ziyafet ¢cekebilirsiniz.

Hierapolis ve Laodikeia gorulmeli!
Yunanca “kutsal sehir” anlamina gelen
Hierapolis antik kenti, MO 190 yilinda



Il. Eumenes tarafindan kuruldu. MO 2.

ylizyllda Roma egemenligine giren sehir,
altin dénemini bu zamanlar yasadi ve
depremlerle yikildiktan sonra tamamen
Roma mimarisiyle bezendi. isa’nin
havarilerinden Aziz Philippus’un burada
oldurilmesi sehre, dini bir 5nem de
kazandirdi. MS 395'te Bizans'in, daha
sonra 1210’da Anadolu Selcuklular’nin
sinirlari dahilinde kaldi. Hierapolis, yeralti
sulari sayesinde yuzyillarca bélgenin
saglik merkezi olarak kaldi. Kentteki
hamam, yolcularin yikanarak sehre
girmeleri icin sehrin disina insa edilmis.
9 bin 500 Kisilik tiyatronun tasarimindan,
gladyatdr dovislerine sahne oldugu
anlasiliyor. Sehrin giris kapisina islenen
Medusa figurt, tanrica Medusa’dan
korunmak igin yapiimis. Bu inancin
Tark kdlttriine nazar boncugu olarak
gectigi saniliyor. izmir'deki antik Efes
kentinden sonra Anadolu’nun en buyiik
ve en dnemli antik kenti olan Laodikeia
ise Denizli'nin 6 kilometre dogusunda,
Eskihisar, Goncali, Bozburun koyleri
sinirlari icinde kalan Lykos (Curiksu)
Vadisi'nde yer aliyor. Kent, Suriye Krali
Il. Antiokhos tarafindan esi Kralice
Laodike adina MO 3. yiizyilin ortalarinda
kurulmus. Bir sdylentiye gore, kral bir
Apollon sézclsunin yardimiyla bas
tann Zeus’'un 8guduni dinleyip, esi

adina bir kent kurmaya karar vermis.

Bir baska anlatima gore; Seleukoslar
Krali I. Antiokhos rilyasinda; annesi,

kiz kardesi ve esi olarak tanimladig tic
guzel kadin gérmus. Her ¢ kadin da
kraldan kendileri icin Karia'da birer kent
kurmasini istemis. Bunun (zerine Kral I.
Antiokhos da karisi ve annesi igin Nysa
(Sultanhisar) ve Antiokheia (Basaran
Koéyi-Karacasu) kentlerini, kiz kardesi
Laodike icin de Laodikeia antik kentini
kurmus. Ancak, antik kaynaklarin Kral

|. Antiokhos ve kiz kardesi Laodikie’nin
adindan hi¢ s6z etmemesi, kentin Kral I,
Antiokhos tarafindan, karisi glizel Kralice
Laodike adina kuruldugunu gdsteriyor.
Kazi ekibince, antik kentin batisinda
yapilan yuzey arastirmalarinda, Klasik
Antik Cag’a kadar inen seramiklerin
bulunmasi, kurulusun daha da eskiye
gittigini gosteriyor.

Denizli’nin geleneksel

lezzetlerini tatmadan dénmeyin!

Bu iki antik kent disinda, Karahayit
yakinlarinda bulunan Kaklik ve Keloglan
magaralari, yaylalar, dogal guzellikleriyle
gorulmeye deger Giiney, Sakizcilar
Asmaalti ve Homa selaleleri ile kilise

ve camileri mutlaka gérmelisiniz.

Ayrica Atatlrk Evi Mizesi, eski Denizli
evleri, Aydin'in Geyre kdyundeki
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Aphrodisias antik kenti, diinyanin en
derin ikinci krater géli unvanina sahip
Salda Golu ile Sandras Daglar’'ni da
gezebilirsiniz. Karahayit'a gitmisken,
Denizli'deki en guizel yerler arasinda
bulunan incilipinar Parki, Adalet Parki,
Camlik mahallesindeki essiz piknik
alani Camlik Mesireligi'ni de mutlaka
ziyaret etmenizi tavsiye ederiz. Ayrica,
cam agaclari arasinda tertemiz bir
havada pikniginizi yaptiktan sonra
Camlik Mesireligi'nde bulunan sakli
goble ugrayip dinlenebilirsiniz. Bunlarin
yani sira Denizli'nin geleneksel
lezzetlerini tatmadan dénmemelisiniz.
Halen geleneksel yemek klturiini
devam ettiren bolgede; kedi borulcesi
corbasi, kuru bértlce ¢corbasi ve ovmac
corbasi gibi yoreye 6zgii corbalari
deneyebilirsiniz. Patlican yemekleri, tas
kapamasi, bumbar dolmasi, sirkeli et,
nohutlu et, tandir, kol dolmasi, ciger
sarma, sacda iskembe ¢ok meshur.
Unutmadan sdyleyelim; gece yemek
yeme aliskanliginiz yoksa bile
Denizli'ye gittiginizde yatmadan énce
yenen “yat geber ekmegi’nin tadina da
bakiverin.
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Strese\gare
y
pahceleri ™

| \/ 1|

Agac golgesmde soluklanip toprada dokunmaya, dalindan
kopardiginiz sebze meyveyi yemeye, ordek sesi duymaya
hasret mi kaldimz? Kent yasaminin yol agtid stresten
kurtulmaniZ icin olusturulan hobi pahgceleri sizi bekliyor.
Kiralayacaginz ya da satin alacaginiz hobi pahcesiyle kentin
icinde mini ciftlik yaratabi\ir, yetistirdiéiniz meyveyi sebzeyi
dahindan taze taze koparp. sofraniza koyabilirsiniz.




Kir hayatini seviyorsunuz ama kentte
yasamak zorundasiniz. Her yer beton,
hava kirliligi, insan kalabalig, trafik.
Birakin agaci, ¢ali gérmeye, topraga
dokunmaya, dalindan meyve sebze

yiyip, tavuk, drdek sesi duymaya hasret
kaldiniz. Artik mazeretiniz yok. Buyuk
kentlerin yeni gbzdesi hobi bahceleri sizi
bekliyor. Kiralayabileceginiz ya da satin
alabileceginiz hobi bahgesiyle, kentin
icinde mini bir ciftlik yaratin kendinize...
Sevdiklerinizi yaniniza alip gidin hobi
bahcenize. Yetistirdiginiz meyveyi
sebzeyi dalindan taze taze koparip koyun
sofraniza. Eliniz, ayaginiz toprakla dolsun,
dertleriniz sikintilariniz topraga aksin. Asik
Veysel'in dedigi gibi; Bltlin kusurumu
toprak gizliyor / Merhem ¢alip yaralarim
diizltiyor / Kolun a¢mis yollanmi gozluyor
/ Benim sadik yarim kara topraktrr...

30 metrekareye de, bin
metrekareye de hobi bahgesi var
Gunluk yasamin stresinden kaganlarin
gbzde mekani haline gelen hobi
bahcelerinin sayisi giderek artiyor.

Birgok kentte belediyelerin 6nculuk ettigi
hobi bahceleri projesi 6zel sektoriin

de istahini kabartti. Kentlere yakin
bolgelerdeki tarlalarini kiiguk parsellere
bélerek kiralayan ya da daha buyuk
parseller halinde satisa sunanlarin

sayisi azimsanmayacak olclide. 30
metrekareden bin metrekareye kadar
istediginiz buyukliikte hobi bahgesi
bulmaniz mimkin. 30 metrekare
godziiniize kiicuk goriinmesin. Hobi
bahcesi tutkunlarinin séyledigine gore, bu
buyuklukteki bir bahceden 100 kilo biber,
150 kilo domates almak mumkun.

Hem buyuklere, hem kuguklere...
Hafta sonlarinizi gegirmeniz igin
tasarlanan hobi bahcelerinin bir kismi ayni
zamanda bahcivan hizmeti de veriyor.
Bahcenizle ilgilenemediginiz donemlerde,
ekip diktiklerinize bah¢ivanlar bakiyor.
Cocuklariniz icin oyun parklar, bisiklet ve
ylriiyus yollari, kameriye, barbekii gibi
hemen her ayrintinin diistintldigl hobi
bahceleri bulmak da mumkiin. Bahgenizin

icine ayrica 5-6 metrekarelik ahsap kullibe
yapmaniza da imkan saglaniyor.

Neler yapabilirsiniz?

Bahcenizde her tirli sebze ve meyveyi
yetistirebilir, uygun bir bolimu kiimes
hayvanlarina ayirabilirsiniz. istediginiz
zaman, gece glndiz hobi bahgenize
gelerek, dostlarinizla piknik ya da aksam
yemegi keyfini yasayabilirsiniz. Hobi
bahcesi sahipleri, en giizel duygunun ise
kendi elleriyle yetistirdikleri Grunleri yemek
oldugunu séyluyor. GUnuin nasil gectigini
anlamadiklarini, dzellikle cocuklarin
topraktan mahrum kalmadigini vurgulayan
bahce tutkunlari, stresten uzaklasmak
isteyenleri hobi bahcesi sahibi olmaya
davet ediyor. Ozellikle bahgivan hizmeti
verilen hobi bahgelerinde, tohumdan

fide yetistiriciligine hangi mevsimde ne,
nasil ekilir, nasil sulanir, glibre nasil verilir,
bahce temizligi nasil yapilira kadar, her
konuyu gorerek 6grenme sansina sahip
oluyorsunuz.

Toprakla ugrasmanin faydalari

Yesil alanlarin azligi, betonarme binalar
ve gelisen teknoloiji, fiziksel ve psikolojik
hastaliklara davetiye cikariyor. Topraga
temas etmeden yasayan insanlar, modern
cagin hastaliklaryla micadele etmek
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zorunda kaliyor. iste ve sosyal yasamda
vazgecilmez hale gelen kablosuz iletisim
araclari, yaydiklar: elektromanyetik
dalgalarla tiim vicudumuzu, 6zellikle

de beynimizi olumsuz yénde etkiliyor.
Elektromanyetik kirlilik; unutkanlik,
algilama bozukluklar, stres, depresyon,
panik atak gibi hastaliklarin artmasina
neden oluyor. Dalga kirliligi olarak
adlandirilan bu durum, fiziksel ve
psikolojik rahatsizliklara yol agiyor.
Uzmanlar, kablolu iletisim sistemlerine
yani geriye donusiin insan saghgi
agisindan énemine vurgu yapiyor.
Agirlikl olarak elektromanyetik dalgalara
maruz kalanlarin mutlaka toprakla
ugrasmasi gerektigini séyleyen uzmanlar,
¢iplak ayakla toprak tstunde ylrumeyi
Oneriyor. Bu imkéani bulamayanlar

icin saksi cicekleriyle ugrasmanin da
yararli oldugunu belirten uzmanlar, bu
yolla viicuttaki elektromanyetik dalga
yukunun topraga bosaltildigina dikkat
cekiyor. Siz de belediyelerin ya da 6zel
sektdriin bu konuda verdigi hizmetten
yararlanabilirsiniz.
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Yeni aloumimde biraz
daha 0zgur olmak

“Sekizinci cahlsmam, aym zamanda ikinci single’im olan
‘Anlatacaklarim Var’ albimimuin produktorlagind de
Ustlendim. Bu durum, ¢ok buyuk bir sorumluluk istiyor. Ama
artik zaman gelmisti. Aslinda calistigim produktoérlerin hakkin
yiyemem. Fikirlerim hep sorulurdu. Ancak ben, bu albimimde
biraz daha 6zgur olmak istedim.”

Turkiye'nin sevilen pop muzik sarkicilarindan Bengi, 2012 yilinin bitimine yakin
“Anlatacaklarnm Var” adli albumuyle hayranlarinin karsisina ¢ikti. Avrupa Muzik'ten
ayrilip kendi markasini temsil eden BNG Mizik'i kuran Beng, son albiminin
produktorligini de yapti. BNG Muzik sayesinde yeni isimlerle de ¢alismak isteyen
Bengi’niin en biyuk hayallerinden biri de yeni isimleri mizik diinyasina kazandirmak.
Albumdeki “Yaral” sarkisi internette dinlenme rekoru kiran Bengu, ilk Klibini

“Haberin Olsun” adli parcasina, Nihat Odabasi yonetmenliginde gekti. Unlii

sarkici, “Dinleyicilerimin ¢zellikle ‘Haberin Olsun’ ve ‘Yaral’’ adl sarkilarimdan ¢ok
etkileneceklerini distinlyorum. Benimle simdi tanisacak insanlar, yeni bir Bengu
gorecek. Baska bir kiz var bu isin iginde. O kizi ben de yeni tanidim” diyor.

Bu, klip calismalarinda da net olarak goriliyor. Son klibini izlediginizde artik o seker
kiz Bengi’den ¢ok daha farkli bir Bengi'niin karsinizda oldugunu goruyorsunuz. Bunu
nasil basardigini sordugumuzda, “Bunda fotografci Nihat Odabasi'nin blyik emegi
var. Ayrica t¢ dort hafta dans ve durus egitimi aldim. Derslere devam ediyorum. Artik
bel kivrimimi daha iyi gOsteriyor, bacaklarimi daha iyi kullaniyorum” cevabini aliyoruz.
Son albim “Anlatacaklarim Var” ile listelerde hizla ylikselen Bengli ile, albiimde neler
anlattigindan, yasadig trafik kazasinin hayatini nasil etkiledigine kadar birgcok konuda
keyifli bir sohbet yaptik.
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unlu soylesisi

“HiC OLMEYECEK,
HiC KAZA
YAPMAYACAK,
BASIMIZA HIiC
BOYLE SEYLER
GELMEYECEK GiBi
YASIYORUZ. BIR
YERDE OYLE BiR
FRENE BASILIYOR
Ki, BUTUN DUNYA
DEGIiSIYOR. KAZA
iLE OLUME COK
YAKLASTIM.
KAZADAN SONRA
iCiM DAHA COK
OLGUNLASTI.
ARTIK KENDIM ICIN
YA$IYORUM. COK
FAZLA EYVALLAHIM
YOK ARTIK.”
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“Anlatacaklarim Var” adli son
albimunizi gegcen kasim ayinda
cikardiniz. Sizden hep yaz albimu
beklenirdi, sasirttiniz hayranlarinizi.
Sizce bu albim icin dogru zaman kis
mevsimi miydi?

Bu kez, boyle denk geldi. Sarkilarin
mevsimi yok. Dogru zamani buldugum
anda albim yapiyorum. Bes ay nce
Zeki Guner ile bir araya geldik. Sevdigim
sarkilarr vardi. Yeni sarkilarini dinledim ve
hemen hazirliklara basladim.

AlbUmin produktori de sizsiniz... Bu
buytk bir sorumluluk degil mi?

Evet, produktorlik cok biyuk bir
sorumluluk istiyor. Onceki albiimlerde bir
elim yagda, bir elim baldaymis meger...

Neden simdi kontroli elinize aldiniz?
Diger albumlerde cok s6z sahibi degil
miydiniz?

Aslinda ¢alistigim produiktorlerin hakkini
yiyemem. Fikirlerim hep sorulurdu. Ama
artik zamani gelmisti. Belki biraz daha
0zgur olmak istedim.

Hep kendi albiimleriniz mi olacak
yoksa farkli kisilere de albiim
yapacak misiniz?

Yeni isimlerle de galismak istiyorum.
Ben de 6yle bir yoldan geldim. Bu
konuda dustundugim iki Gi¢ aday var.
Basarabilirsem yeni isimleri miizik
diinyasina kazandirma gibi bir hayalim
var.

«Belli bir gru
aniimak ¢o
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yor. Bu suirecte pole

an, klibimden ve
rlamd de aniimak
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“ALBUMUN iSiM BABASI

BURAK YETER”

AlbUmUn adi, sarkilarinizdan

biri degil. Neden albimun adini
“Anlatacaklarim Var” olarak
sectiniz?

DJ Burak Yeter ile sohbet ederken ona,
“Bircok sey yasadim. Enteresan bir
dénem gecirdim. Kendimi daha ¢ok
sevdim” diye hislerimi anlatiyordum.
Burak bana, “Yani anlatacaklarin var”
dedi. Evet, anlatacaklarim vardi. Bunun
Gzerine albimiin adi “Anlatacaklarim Var”
olsun dedi. Yani albiimin isim babasi
Burak Yeter'dir.

Peki, neler anlatiyorsunuz albimde?
Simdilik bir baslangig. Dinleyicilerimin
“Yaral” ve “Haberin Olsun” adli
sarkilanmdan ¢ok etkileneceklerini
distntyorum. Benimle simdi tanisacak
insanlar -bu ¢ok klasik olacak ama- yeni
bir “Bengu” gdrecek. Baska bir kiz var bu
isin iginde. O kizi ben de yeni tanidim.

Kendinizi yeniden tamima sirecinde,
yasadiginiz trafik kazasinin da payi
var mi?

Evet, 0 kaza, o talihsiz olay, bana baska
bir gtic verdi. Cok cesur bir kadin ¢ikti
icimden. Simdi kendime ¢ok daha fazla
kiymet veriyorum. Hayata bakisim degisti.
“Bir sonraki albiimde yaparim” veya
“Yarin sabah yaparm” dedigim seyleri
artik hemen yapmak istiyorum. Artik
hicbir seyi ertelemiyorum.

Kkalistlerin de i
idiz savaslan oldu mu*

i
“im. Glizel olan her sey
minim \n, Hande Yener,

emet Aka
aman, hastane odasinin

i gordim.
ande Yener'i gor
Kkoyup, pi]amalanyla kosa
kutlama vakti.

Kaza aninda neler distindlinuiz?

O anda buyuk bir sok yasiyorsunuz.
Kendime geldigimde otomobilin iginde
oturuyordum. “Bana yardim edin. Ben
daha 6lmedim” demisim. Her sey
cabucak gelisiyor. Hatirlamiyorum ama
hep, “lyiyim, iyi olmaliyim” ciimleleri cikmis
agzimdan. Otomobil paramparcaydi. Ve
benim oturdugum koltuk, sanki sihirli
bir el degmis gibi, icinde savrulmama
ragmen temiz duruyordu. Bunda bir
hikmet var. Belki su ana kadar yaptigim
iyilikler, h&la burada oturmami sagliyor.
Hastaneden ¢iktigim giin, her giin
gectigim yerlere asik gibi baktim.

“KENDIMIzi HAYATIN AKISINA
KAPTIRIP GIDIYORUZ”

Su an ne degisti hayatimizda?

Cok sey! Hi¢c 8lmeyecek, hic kaza
yapmayacak, basimiza hi¢ boyle seyler
gelmeyecek gibi yasiyoruz. Kendimizi
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hayatin akisina kaptirp gidiyoruz.

Bir yerde 0yle bir frene basiliyor ki,
bitiin diinya degisiyor. Oliime ¢ok
yaklastim. Kazadan sonra icim daha ¢ok
olgunlasti. Artik kendim icin yasiyorum.
Anladim ki “hep baska insanlar igin”
yasamisim. “Aman kimse Gzilmesin”
diye ¢ok diisinmusiim. Bu slirecte cok
insan tanidim. Birgogunu da ¢ikardim
hayatimdan. Cok fazla eyvallahim yok
artik.

Bu olay Uizerinizde bir fobi yaratti mi?
Oralari ¢ok kurcalamadim. “Bu bir
travma degil. Ben bundan iyi bir ders
cikarmaliyim” diye baktim. Vicudumdaki
yaralar da kendime sarilisimla ¢gabucak
gecti. Elimde ufak tefek izler var ama
onlari cok seviyorum. Ancak derin bir

aci var icimde. Birlikte calistigim, cok
sevdigim arkadasim Umit Ozer'in hayatini
kaybetmesi beni ¢ok tzdu.

Simdi de biraz gtizel seylerden
bahsedelim. Yeni klipte, o seker

kiz Bengu’den eser kalmamis.
Durusunuz bile degismis. Bunun icin
bir calisma yaptiniz mi?

Oh be! Cok siikir. Bu sefer oldu.

Bunda fotograf¢i Nihat Odabasi’nin da
biylk emegi var. Ayrica Gic-dort hafta
dans ve durus egitimi aldim. Derslere
devam ediyorum. Artik bel kivrimimi

daha iyi gosteriyor, bacaklarimi daha iyi
kullaniyorum. itiraf etmeliyim ki eskiden
durusumda ve goruntimde biraz zorlama
vardi. Simdiki halimi goriince -ayiptir
soylemesi- ben de kendime hayran
hayran bakiyorum. Klipteki striptiz diregi
Nihat Odabasi’nin surprizi oldu. Belki
cekinirim diye saklamis. Gekim sirasinda
tepe 1s1g1 yandi ve direk ortaya ¢ikti. Nihat,
“Geg bakalim” dedi. lyi ki demis, bayag
guzel is ¢ikardim. Simdi bunu sahneye de
tasisak mi diye disunuyoruz.

60 yasima gelince bu isleri yapmam
artik demissiniz. Hala dyle mi
dusiindyorsunuz?

Demisim 0Oyle bir sey (Giluyor). Artik hi¢
Oyle distinmuiyorum. O siralar domestik
bir zamanimmis ya da kendimden ¢ok
emin degilmisim.

Yani sizi 60 yasinizda da sahnede
yine fit ve dans ederken gorebilecek
miyiz?

Olur tabii. Ajda Pekkan'a bir bakin
yakismiyor mu sahneye? Herkes buyuk
bir hayranlikla izliyor. Beni de 60 yasimda
sahnede yine fit ve dans ederken
gorebilirsiniz. Neden olmasin?

Uunli soylesisi
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Pruvaniz

neta

denizleriniz sakin olsun

Ozgiirlik duygusunu en iyi deniz ifade eder herhalde. Sonsuzluk, huzur,

bereket, mutluluk, keyif... Hepsini icinde banindirir deniz. Ama biz, denizle
barisik bir millet olamadik hentiz. Yanindan yéresinden ¢cok ayriimasak da
emeklilik hayali kurarken, “Bir tekneyle denize acilacagim” diyen ¢ok fazla
insanla karsilasmiyoruz. Biz, topragi seviyoruz. Simdi bircogumuz bu duruma,
“Tekne, yat isi, zengin isi” aciklamasini getirebilir. Ama artik bu bahanenin ardina
saklanmak mimkiin degil. Clink son yillarda giderek artan tekne ve yat tutkusu
her keseye uygun hale geldi. Unlii ya da zengin olmasaniz da tekne satin alabilir,
eger hayalinizde uzak denizlere yelken agmak varsa bunu hayata gegcirebilirsiniz.
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'Rengarenk Philips MP3 ve
kulakhklar hem/géze hem de
_kulaga hitap ediyor \ /)

Ph|||ps in kuguk, eglenceli ve renkli MP3 ¢alarn GoGear Raga, dahafazla derinlik
ve etkiye sahip tam bas, enstriman zenginligi ve zengin ayrintilar ile MP3 muzige
hayat veren FullSound ozelligine sahip. GoGear Raga muzik calarinizla birlikte
gelen basit ve kullammi kolay bir’program glan Philips Songbird ile, yeni sanatgllarl
ve miizik tarzlanim dogrudan program uzerlnden baglanacaginiz muzik ve prtam
magazalarn, servisler ve internet 5|teler|nden kesfedeblllyorsunuz Songblrd
-.kendi kitapliginizdan veya internetten ortam dosyalannmynatablllyor ve hepsml
bilgisayariniz ile Philips GoGear Raga arasinda senkronize edebiliyor. Oftam
dosyalarini diizenlemek ve gbruntulemek icin tipki bilgisayaninizdaki gibi klasor
gérinimii sunan opsiyonel GoGear dIZIn gorunuma ile de, desteklenen herhangi
“bir dosyayi kolayca seqeblllyorsunuz 15 saat kesintisizmuzik keyfi sunan ve 6
dakikalik hizh sarj 6zelligi ile 60 daklka muzik dinlenebilen Philips GoGear Raga’nin
siyah, mavi, pembe, kirmizi ve mor olmak Uzere bes farklirengi ve iki farkl modeJ-J
bulunuyor. Rengarenkﬂhlhpe.ﬁoGear Raga MP3 calarimzi, farkh renklerdeki Rhilips
kulakliklar ile kombine-ederek, muzikikeyfinizi gorsel biFgolene de cevirepilirsiniz. ‘
Philips’in kulaklik modellerinin birbiriaden farkh renklerive 6zellikleri bélunuyor.
Philips CitiSeape Bas Banth Kulaklik madellerinden Shibuya, Japopdkaitlrinun
sadeligini ye guzelligini birlestirirken, Downtown modelide Ne n sik ve
‘rahat cadde tarzindan ilham ahyor. Philips ©'Neill kulakliki he'Bend ve The
| Stretch modelleri, esnek ve dayamikh yapilamile en sertkullanimlara dayammanin
! yani sira, yumusak i s yildizhikenfor yasatiyor.

7 |

Samsung

XcoV
Ku

“\\Galm
r 2, suU,
vetozaau

karsi dayanmkir

Samsung, maceraperestler/icin Urettiéi,

zor sartlar altinda kullamilabilen Xcoyer—
ti. Agustos 2011°de

2 modelini tani
sunulan ilk Xcove
gibi, Xcover 2 de su
Ile dikkat cekiyor.

r quelinde oldugu
gecirmezlik 6zelligi
1 metre derinlikteki

suda 30 dakikaya kadar su gecirmeden

kalabilme Ozelligin
2’'nin, 4in¢c b
gorunti-sunan b
Telefon, sadece suy
karsi da dayanikli. A
2’yirmacera tutkunl

kilan ozellikler-sad

degil. Telefond
GPS ile birl
navigasyon si
Boylece kulla

e/sahipolan/Xcover
Jyukligunde WVGA

ir ekrani bulunuyor.
degil, kum ve toza
cak Galaxy Xeover
rnicin vazgecgilmez
ece bunlarla sinirh
ayrica, gelistirilmis
kte uydu iizerinden
temj de bulunuyor.
icilanin gittikleri her

yerde yollarini kolayca bulabitmeleri
hedefleniyor. Batarya omrd ile de
takdir toplayan Xcover 2'nin, 1700
mAh kapasiteli telefon bataryasi, 570
saat dayanabiliyor. Teknik dzellikleri
agisindan bakildiginda ise/Xcover 2,
android 4.1 isletim sisteminigi(ullamyor.
Ayrica telefon, 1 GHz hizinda gift
gekirdekli islemciye, arka yuziinde

5 megapiksel kameraya, bluetooth

baglant:

teknolojisine sahip.




———Bilgisayar kullamcilarini, hér yeni Griintinde ileri teknolojiyle bulusturz

—| makinelerinin kalitesini

~Exper’den dev el
dokunmatik keyfi

masatuistii bilgisayarlarda trendleri belirlemeye devam ediyor. Tria trtin grubuyla
ofis ya da evlerde kasa ve kablo karmasasina son verip derin bir nefes aldiran

yeniyildizi olmaya hazirlanan Exper Tria’lar, ince kasala
ozellikleri ve kaliteli ekranlariyla oyun oynamanin, film

dikkatleri tizerine toplayan yeni Tria’min ilk Urtint ESB’de, 21.5 in¢ LED e
yer verildi. 1920x1080p full HD gdzUnUrIUﬁé sahip Qién E5B'yi
Uyelerinden ayiran-en biiyiik 6zelligi, bir tablet bilgiéayar gibi
olarak kullanilabilmesi. Yenilenen Tria serisinin ikinci trlinti T2B ise, !
buylkligundeki LED ekraniyla Turkiye’de bir ilk olma 6zelligi tasiyor. Kullanicisi
masatisti bilgisayar fiyatina hepsi bir arada PC ile bulusturan Exper T2B, kusursuz
tasarimiyla ev ya da ofislere estetik bir ¢ozim sunuyor. Goéruntir kaybr yasatmaksizin
farkli acilarda ayarlanarak kullamlabilen T2B, tsttin gériintileme tekﬁolojisi ile, i iyor. 3 lanilabilen
mukemmel renk, canli ve net bir gortintli vadediyor. ‘ guvenlik yazilirs

‘ mis korumanin yan
sira veri yedekleme ve depolama

DU$Uk |§|kta blle a. ozellikleri de sunuyor. 1.2 Gk h_|za
en |y| fOtOg ra.fl ge klﬂ ; l:: g f-.vt kadar cikabilen Hyper-Threading

8 teknolojisijsayesinde kullanicilar,
' Samsung Electronics EX2F Smart fotograf makinesi, © o - Ay rahat ve hizh bir kullanici deneyimine,
: o
~

.5in¢c.dgkunmatik
Ayrica t

profesyonel kullanicilarin, her;zaman yanlarinda tasimak [ 1080p HD video yakalama destegine,

isteyecegi bir fotograf makinesi olma niteligi tastyor. En karanlik 5 o gelismis goruntileme o6zelliklerine
ortamlarda bile flagsiz cekime-olanaktanyan,EX2F nin F1.4 - l; g i sahip oluyor. En-6nemlisi de telefon,
diyaframi sayesinde, cocugunuz U rahatsiz ) L saniyede 5 megapiksel kalitede
etmegen maksimum kalitede ve a r ﬂﬂ g 5 3 yedi fotograf cekebilen bir kamerayi
cekmenin-tadini cikarabilirsiniz. E == - bilinyesinde barindiriyor.

goruntt ve vid,éOkaIitesiﬂin yani's
ozelligi sayesinde uzaktan gorint
ve/paylasma avantaj
hafif gévdesi ve tam
EX2F, spontane ve zar
icin daha kolay tasinab
DSLR sahiplerinin yan

kullarmm ve tasima kol
fotografcilar icin de id







“Rallikros, erkeklerin
cogunlukta oldugu bir spor.
Ve tabii ki yanslarda da
kadinlar olarak azinhktayiz.
Bu durumun mutlaka zor

bir tarafi var. Ancak diger
taraftan baska bir gorev de
yukluyor bu size. Sadece
sporcu olarak kendiniz

ve takiminiz adina basan
kazanmak istemiyorsunuz.
Bir kadin olarak orada basari
yakalayip, bu isi yapmak
isteyen diger kadinlan tesvik
etmek gibi bir misyonunuz da
bulunuyor. Bu da yasaminiza
guzel ve anlamh hisler
katiyor.”

spor

TRT Turk’in spor spikeri Oya

Eren, 2012 Turkiye Otokros
Sampiyonasi’ndaki toplam alti ayak

ve 12 ulusal yarisin tamaminda bitis
cizgisini goren tek pilot. Bu basarisiyla
da erkeklere tas ¢ikartiyor. Sezon
sonunda “Kategori 1 Uctinciiliigi
Kupasi”ni kaldiran Oya Eren, “Sezon
boyunca, yagmur, camur, sicak
demeden sehir sehir gezdigimiz,
Uzuldagamiiz, sevindigimiz,
kazandigimiz, kaybettigimiz ve
yoruldugumuz gunlerin karsihgini,

bu 6dulle aldik” diyor. Otomobil
sevdasinin ¢ocuklukta basladigini ve
hi¢ bitmedigini séyleyen Oya Eren’le
otomobil tutkusunun yani sira kadinlarin
rallikros sporuna olan ilgisini konustuk.

Sizi biraz tanyabilir miyiz?
Calismayi ve miucadele etmeyi seven
mutlu bir insanim. Hayalleri olan ve
bunlara ulasmaya ugrasirken gosterdigi
cabayla eglenebilen, sevdiklerinin ve

sahip olduklarinin kiymetini bilen biriyim.

Ayrica Ankara'da yasayan, Ankara'y
seven bir izmirliyim.

Otomobile olan tutkunuz nasil
basladi?

Tabii ki cocuklukta basladi ve hig
bitmedi. Babam, bu tutkunun en blyuk
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Pistlerin tozunu attiran kadin

va Eren

mimari aslinda. Cocukken yaptigimiz
yolculuklar ve onun rehberligi, 6ncelikle
yollari sevmemi sagladi. Bu, otomobil
sevgisini dogurdu. Benim igin otomobil,
bir hedefe ulasmanin semboli oldu
zamanla. YUkledigim anlam daha da
derinlesti. Yasim ilerledik¢e, otomobil
sevgisi yerini, otomobillerle ilgili baska
hayallere birakti. Murat 124, diger
adiyla “Haci Murat” ilk otomobilimdi

ve aramizdaki bag gok kuvvetliydi. ik
otomobilim ayni zamanda arkadasim da
oldu. Otomobil kullanmayi Murat 124
ile 6grendim. Iyi koti cok giin gecirdik
onunla.

Rallikros pilotu olmaya nasil karar
verdiniz? Kag yasinda basladiniz?
Yarismak ¢ok kiiciik yaslardan itibaren
hayalimdi. inanin bunun hayalini ilk ne
zaman kurdum hatirlayamiyorum bile.
Ama saninm ilkokuldan bile 6nceydi. ilk
ciddi kararimi ise, Universite son sinifta
verdim. Bununla ilgili ilk girisimi ise dort
yil 6nce yaptim ve Ankara Otomobil
Sporlar KulGbi’'niin organize ettigi
otokrosa katildim.

Ailenizde baska pilot var mi?
Ailemde simdiye kadar yarisan kimse
olmadi. Ama dedigim gibi otomobil
sevgisini bana asilayan babam oldu.
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| Odamutlaka gencken hayalini
| kurmustur. Ancak gerceklestirmek
| bana nasip oldu.

Siz rallikros pilotusunuz. Rallikros
yanslarinin ralliden farkir nedir?
Rallikros pilotu demek ¢ok da dogru
degil aslinda. Ben pilotum. Gegtigimiz
sezon otokros yaptim, belki bu sezon
ralli yapanm. Sartlara bagl. Ralli kismen
veya tamamen normal trafige acik yol
Uzerinde yapilan yarismalardir. Kros
ise, bir parkur yarisi. Gectigimiz sezon
ve son yillarda tekli ¢ikislarla yapilan
zamana karsi yanslardi. Bu sezon ise,
¢oklu cikis yapilacak. Sanirm daha
heyecanli bir sezon bizi bekliyor.

> —

Bu sporla daha ¢ok erkekler
ilgileniyor. Dolayisiyla siz de
yanslarda daha cok erkek pilotlarla
mucadele ediyorsunuz. Bu durum
sizi zorluyor mu?

Evet, erkeklerin cogunlukta oldugu

bir spor bu. Ve tabii ki yarislarda da
kadinlar olarak azinliktayiz. Mutlaka

zor bir tarafi var. Diger taraftan baska
bir gorev de yukliyor bu size. Sadece
sporcu olarak kendiniz ve takiminiz
adina basar kazanmak istemiyorsunuz.
Bir kadin olarak orada basar yakalayip,
bu isi yapmak isteyen diger kadinlari
tesvik etmek gibi bir misyonunuz da
bulunuyor. Bu da guizel ve anlamli hisler
yasaminizi saglyor.

Otokros yanslarindan
aldiginiz édullerden
bahseder misiniz?
Gegctigimiz sezon
tim yarnislari
kovaladik. Gercekten
zorlu ama ¢ok da
glzel bir sezon gecirdik.
Pegasus Racing takimiyla,
Atilla Gokgen ve Murat
Altuntas’la glizel
bir ekip olduk.
Ve benim igin
¢cok 6nemli
bir basarya

i i L o e
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imza attik. Katildigimiz toplam alti ayak
ve 12 ulusal yarisin tamaminda bitis
¢izgisini goren tek pilot oldum. Sezonu
da kategorimizde Ugtinci olarak
tamamladik. Benim igin ¢ok dnemli
tecruibelerle dolu, harika bir sezondu.
Bu yarislarda da pek ¢ok kupa aldik
ve bunlar cok guizel duygulardi. Ama
en guzeli, sezon sonunda kaldirdigimiz
“Kategori 1 Uguinciliigii Kupasi”ydi.
Bu, bir sezon boyunca; yagmur,
¢amur, sicak demeden sehir sehir
gezdigimiz, Uzuldigumiz, sevindigimiz,
kazandigimiz, kaybettigimiz ve
yoruldugumuz ginlerin en blyuk
odulayda.

Sehir igindeki trafikte de araba
kullanmayr seviyor musunuz?

Cok cok cok seviyorum. Buna kimse
inanmiyor ama sehir iginde de otomobil
kullanmaktan asla bikmam. Araba
kullanacagim igin ise gitmeyi bile

iple cekiyorum. Kisaca bikmam, “Of”
demem. Benim igin direksiyon basinda
olmak her zaman buyuk bir keyif oldu.
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Sehir icinde araba kullanma stilleri
insanlarin ruh haline gore degisiyor. Bu
durum pistler icin de gecerli mi?

Tabii ki gecerli. Her ne kadar mekanik
bir spor da olsa direksiyon basinda

bir insan var ve onun da psikolojik
durumu yarnistaki performansinda etkili
oluyor. Ben kendi adima sdyleyeyim,
yanis 6ncesi ruh halim yaristaki
performansimi olumlu ya da olumsuz
olarak etkiliyor. Her ne kadar start
noktasina geldigimde ginlik mevzulari
geride biraksam da, motivasyonun
basarda ¢cok 6nemli pay var.

Kadinlarin rallikros yanslarina ilgisi
nasil? Turkiye’de rallikros yapan
kac kadin var?

Az dnce de soyledigim gibi bunu
rallikrosla sinirlamamak lazim.

Genel olarak otomobil sporlarindan
bahsetmek daha dogru olur. Kadinlarin
otomobil sporlarina ilgisi biyik. Sadece
nereden baslanir, onu bilmiyorlar. Ve
tabii bir de cesaretli olmak gerekiyor.
Cekingen davraniimasinin bir sebebi

de, erkeklerin agirlikta oldugu bir spor
olmasi. Halbuki bu sporla ugrasanlar
ve uzun yillardir bu sporun iginde
olanlar, yeni baslayan veya baslamak
isteyenlere destek olmaya calisiyor.
Kadinlar da bu yonde destek gortiyor.
Kendi adima yaristigim higbir yerde,
hicbir zaman bu konuda sikinti
¢ekmedim. Aksine ¢ok gtizel dostluklar
edindigim gibi, bu konuda tecrtibeli
olan insanlar da bana ¢ok yardimci
oldu.

Ayni zamanda TRT Turk
ekranlarinda sizi spor spikeri olarak
goriuyoruz. Biraz da bu ydntntzden
bahseder misiniz?

TRT'deki isim benim en biyuk
motivasyon kaynagim. isini seven
azinlikta olmaktan byik mutluluk
duyuyorum. TRT Turk’te hafta ici her
gun “Dunyanin Sporu” adli programi
sunuyorum. Orada da tipki yarislarda
oldugu gibi, iyi bir ekip ve takim
¢alismasinin 6nemi ¢ok buyuk. Bu
acidan da ¢ok sansliyim. TRT Turk
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Haber Merkezi'nde basarili ve uyumlu
bir ekiple galisiyorum. Ayrica sporla
ugrasmak ve bunu her gtin yapiyor
olmak ayr bir keyif benim igin.

Yarnismak isteyenler bu spora nasil
baslayabilir? Onerileriniz neler?
Otomobil yarislarina katilabilmek icin,
iki Bnemli asama var. Birincisi, lisans
almak. ikincisi ise, butgeyi temin etmek.
Yarisilacak bransa karar vermek de
¢ok énemli. Tabii bunun icin de egitim
alarak, gerek teorik gerek pratik olarak
hazirlanmak gerekiyor. Maalesef egitim
konusunda Turkiye'de fazla secenek
yok. Ralli egitiminin en énemli ismi
Volkan Isik. Umarim bu alanda ileriki
yillarda daha fazla se¢enegimiz olur

ve bu sporun gelismesi, yayginlasmasi
saglanir.
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“WE WILL ROCK YOU”
DUNYA TURNESININ
10. YILINDA
iSTANBUL’DA

Tarih: 3-12 Mayis 2013
Yer: Ulker Sports Arena

Londra’nin en unlt muzikali We
Will Rock You, diinya turnesinin
10. yilinda istanbul’a geliyor. 3-12
Mayis tarihleri arasinda “We Will
Rock You” miizikali Trkiye'de
16 gosteri sergileyecek. 17
llkede 12 milyondan fazla kisi
tarafindan izlenen ve Queen’in en
iyi 24 sarkisindan olusan muzikal,
Avrupa Turnesi kapsaminda BKM
organizasyonu ile Turkiye'de ilk
kez gosteri yapacak.

DAVID GUETTA,

4 MAYIS'TA
iSTANBULLU
MUZIKSEVERLERLE
BULUSACAK

Tarih: 4 Mayis 2013
Yer: Kucukgiftlik Park

Diinya ¢apinda on bes milyon
album satisiyla dans muziginin
fenomenleri arasinda ilk siralarda
yer alan Fransiz DJ & produiktor
David Guetta, 4 Mayis Cumartesi
aksami Unilife organizasyonuyla
Kugiikgiftlik Park’ta istanbullu
muzikseverlerle bulusmaya
hazirlaniyor. Chris Willis, Fergie
ve LMFAQ ile “Gettin Over
You”, Nicki Minaj ile “Turn Me
On”, Sia ile gerceklestirdigi
“Titanium” ve “She Wolf” gibi
hitleri ile milyonlarca muzikseverin
kalbini fetheden David Guetta,
Amerika ve ingiltere miizik
listelerinde bir numaraya yukseldi.
Guetta’nin Kiigukgiftlik Park’ta
sergileyecegi performans dncesi
DJ & prodiktor Suat Atesdagl ve
Turkiye’'nin yukselen DJ'lerinden
Emrah Is, performansini
sergileyecek.

MARK KNOPFLER,
5 YIL ARADAN SONRA
TURKIYE’YE GELiYOR

Tarih: 27 Nisan 2013
Yer: Sinan Erdem Spor Salonu

“Walk of Life”, “Sultans of
Swings” ve “Brothers in Arms”
gibi unutulmaz hitleri ile taninan
rock muzik tarihinin efsane
ismi Mark Knopfler, BKM-
GNL organizasyonu ile 27
Nisan 2013'te Sinan Erdem
Spor Salonu’nda hayranlariyla
bulusacak. 2013 yilinin Nisan,
Mayis, Haziran ve Temmuz
aylarinda 25 ulkede, 72 konser
verecek olan sanatgi, sekizinci
solo alblim “Privateering”
tanitimi igin 8 Kisilik orkestrasi
ile istanbul’da olacak. Diinya
turnesinin 35. konserini
istanbul’da gerceklestirecek olan
efsanevi rock yildizi, Romanya
konserinin ardindan istanbullu
rock severlere 5 yil aradan sonra
yeniden muzik ziyafeti verecek.
2008 yilinda Turkcell Kurugesme
Arena’da verdigi konserle uzun
sire hafizalardan ¢ikmayan bir
performansa imza atan efsane
isim, son ¢ikardigi albimdi
“Privateering”den pargalar ve eski
albumlerinde yer alan “Money
For Nothing”, “Sultans of Swing”,
“Romeo and Juliet”, “Walk of
Life”, “Your Latest Trick” gibi
unutulmaz sarkilarr ile 27 Nisan
2013 tarihinde hayranlarini bir kez
daha buytleyecek.

ITZHAK PERLMAN,
iISTANBUL’DA VERECEGI
KONSERE 1714 YAPIMI
KEMANI ILE KATILACAK

Tarih: 28 Mayis 2013
Yer: istanbul Kongre Merkezi

Diinyanin en énemli muizik
otoritelerince 20 ve 21. ylzyilin en
tstun keman virttidzu kabul edilen
ltzhak Perlman, Yapi Kredi Private

Banking ana sponsorlugunda
28 Mayis 2013 tarihinde istanbul
Kongre Merkezi'nde verecegi
konser igin Turkiye'ye geliyor.
Yapi Kredi Private Banking ana
sponsorlugunun yani sira Kiltr
ve Turizm Bakanlgi ile istanbul

Buyuksehir Belediyesi'nin

destekledigi konsere, Perlman
gecmiste Yehudi Menuhin’e
ait Stradivari’nin altin caginda
yapilmis en iyi kemani oldugu
diistinulen 1714 yapimi antik
Soil Stradivarius ile katilacak.
Perlman’in kullandigi enstrimanin
degerinin ortalama 20 milyon
dolar oldugu tahmin ediliyor.
“En lyi Oda Muizigi” ve “En lyi
Enstrimantal Solocu Performansi”
gibi toplamda bes ayr dalda
Grammy Odiilii'ne sahip olan
Perlman’in, Harvard, Yale,
Brandeis, Roosevelt, Yeshiva ve
Hebrew universitelerinde fahri ve
onursal doktoralar bulunuyor.
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ANADOLU’DA
KADIN
ON BIN YILDIR ES,
ANNE, TUCCAR,
KRALICE

Yazar:
A. Muhibbe Darga
Yayinevi: Yapi Kredi
Yayinlar

Tamamen bilimsel veriler
isiginda kadini anlamaya
¢alisan Anadolu’'da
Kadin-On Bin Yildir Es,
Anne, Tuccar, Kralige,
Ulkemizde bu alanda
ilk calismayi yapan Gnli
arkeolog, Hititolog ve
dilbilimci Prof. A. Muhibbe
Darga’nin kaynak eseri
Eski Anadolu’da Kadin'in
genisletilmis bir baskisi.
Yeni kesiflerle ve konuk
yazarlarla genisletilen
bu eser, tarih dncesi
dénemden Erken
Bizans’a Koloni Cagy, Hitit,
Urartu, Likya, Lidya, Helen
ve Roma kadinlarinin
gecirdigi degisimleri
gosterirken, bu topraklarin
kadina bakis agisini
anlamamizi da sagliyor.
Bu kitap, birbirinden
ilging mektuplari, takilari,
giyim kusamlari, banyo
ve yemek kaplari,
gelenekleri, adetleriyle
bu topraklarda binlerce
yil yasamis, gizemler
ylklenmis, glictine
glvenilmis, erkegin
yaninda muhrini basmis,
sosyal faaliyetleriyle
topluma kendini kabul
ettirmis bitin kadinlara
bir armagan niteliginde.

L Phinya Savasi'mds
Rissz'mn Bl

I. DUNYA
SAVASI’'NDA
RUSYA’NIN ROLU

Yazar:
Sean McMeekin
Yayinevi:
Yapi Kredi Yayinlari

Sean McMeekin,
kitabinda tarihgilerin
bugline kadar yeterince
Uzerinde durmadiklari
bir olguyu, Carlik
Rusya’sinin emperyalist
emellerinin Birinci Dunya
Savasi'nin kdkenlerindeki
rollinG; Turk, Fransiz,
Alman, Avusturya,
ingiliz ve bugiine kadar
ihmal edilen Rus arsiv
belgelerine dayanarak,
cesurca yeniden
yorumluyor. ingiltere
ve Fransa’nin Alman
tehdidini dengeledigi
1914 savasi, Rusya’nin
hedeflerine ulasmasi
icin uygun bir and:
Osmanli imparatorlugu’'nu
pargalamak, istanbul ve
Bogazlar' ele gecirmek.
McMeekin'e gore, Birinci
Diinya Savasi'nin ana
sorunu, Ortadogu’yu
kontrol etmekti. Bu
anlamda 1914 savas,
Osmanli mirasi Gizerine bir
savas olarak nitelenebilir.

Forvel Tilmsay
Fneven Ljpﬂ:
- b s

ESNEYEN
ADAM

Yazar:
Feryal Tilmag
Yayinevi:
Yapi Kredi Yayinlari

“Gelmesin istiyordum,
konusmasin, bakmasin.
Sonra ona aciyordum,
sonra kendime. ikimize
de gultyor, tescilli bir
deliden hicbir farkim
olmadigini goriiyordum.
Delilik dedigimizin ne
oldugunu sorguluyor,
belki de sinin astigimi,
ruh hastalarinin cogu gibi
bu durumun farkinda
olmadigimi kendime
tekrar ediyordum. Bu
farkindaligi sorgulamanin
da farkindalik olduguna
hiukmediyor, kegileri
-en azindan henuz-
kacirmadigima
seviniyordum. Yeniden
Ayse'yi, sil bastan
her seyi disinmeye
devam ediyor, bitap
diisene kadar kendimi,
hissettiklerimi, arzumun
nesnesini, bu nesnenin
sahiden de bir nesne
olmasinin garipligini, i¢ine
dastigim imkansizlgi,
zaten hissettiklerimi ask
yapan gizin tam da bu
imkansizlikta yattigini
tartip dokuyordum.”
Kitaptaki 8ykuler, sanatin
ve distincenin etrafini
karbonmonoksit bulutu
gibi saran populer
kilture, asil olanin
degersizlestiriimesine,
goriinme derdine,
temelsizlige ve
kiltirslizlesmeye karsi
cikiyor.

R Py e R T ]

LIMONLU
PASTANIN
SIRADISI HUZNU

Yazar:
Aimee Bender
Yayinevi: Can Yayinlari

Blylmenin esigindeki
Rose igin hayat, bir sabah
geri donilmezcesine
degisir. Zira annesinin
yaptigi limonlu pastadan
aldigi bir lokmayla, sadece
yemegi degil, onu pisiren
kisinin duygularini da
tatmakta oldugunu anlar.
Olaganistu yetenegi, ayni
zamanda derin bir kaygi
ve hiiznli de beraberinde
getirir. Clinkl her zaman
neseli, gller ylizlu ve
sevecen biri olarak bildigi
annesi, kalbinde sarsici
bir gercek saklamakta,
ailesinden ayri ikinci bir
hayat yasamaktadir. Cok
gecmeden babasi ve
agabeyinin de ¢ok 6zel
yetenekleri oldugunu
anlar. Her (¢t igin de bu
yetenek, kimi zaman bir
mucizeye kimi zaman da
yakalarini kurtaramadiklari
bir illete donlisecektir.
Limonlu Pastanin Siradisi
Huznl, hemen her ailenin
Ustuni orttugl gercekleri,
duyarli ve yetenekli bir
geng kizin bilylime oykusu
esliginde anlatan ac, tatli
ama her sayfasi blyli bir
sehir masall...
Josan Hatero, kitabinda
okuyucuyu birbirinden
farkl asik tlrlerini
kesfetmeye caginyor.
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KARADELIK
GUNCESI

Yazar:
Ali Teoman
Yayinevi:
Yapi Kredi Yayinlari

Karadelik Guncesi,
tanidik ama tedirgin
edici sanrilarla dolu
bir diinyada uzun bir
gezintiye ¢ikariyor bizi.
Bu serlivende Dava Vekili
ibrahim Nemrad'la birlikte
avukatlardan tellaklara,
dervislerden bahgivanlara,
psikanalistlerden yari deli
bilim adamlarina bircok
karakterle tanisiyoruz.
Her birinin dykustine
kulak misafiri oluyor ve
giderek belki de dava
vekilinin yazgisinin bu
kent araciligiyla bitun
insanligin yazgisina
donustigu bir sona dogru
sUriikleniyoruz.

Ali Teoman’dan, zaman
otesi bir istanbul’da
cereyan eden, yeralti
dlnyasinin sirlarinin

anlatildigi grotesk
atmosferiyle ¢arpan,
fantastik kisilerle sasirtan,
gercekustl olaylarla
guldiren, ironiyle kara
mizahin at oynattigi bir
acayip masal; bir melun
ve mendebur roman.
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Bel fitigi ameliyati lokal anestez

daha ko

Bel fitiklarninin blyik bolumu dejeneratif degisikliklere bagli olarak ortaya cikiyor.
Dejeneratif degisiklikler sonucu meydana gelen fiklasma, gelisen ameliyat yontemleri
ile giinumuzde artik cok daha kolay tedavi ediliyor. Lokal anestezi ile yapilan bel fitig
ameliyatlan sayesinde hastalar, minimum girisimlerle hizla eski saghgina kavusuyor.
Lokal anestezi, hastayr genel anestezi risklerinden korurken, hastanin hastanede
kalma ve is yasamina donus suresi kisaliyor.

Pek cok kiside gorilen bel fiiginin tedavisi bugtine kadar farkli yontemlerle
gerceklestiriliyordu. Glinimuzin gelisen teknolojisi sayesinde bel fitigi artik kisa
slirede, minimum girisimlerle tedavi edilebiliyor. Ameliyat gerektiren durumlarda,
hastada sadece bel fitigi varsa; mikrodiskektomi ve endoskopi olmak tzere iki ana
ameliyat tekniginden sz edilebildigini sdyleyen Kadikdy $ifa Atasehir Hastanesi
Omurga Merkezi Direktort Opr. Dr. Hikmet Ulug, bel fitigi ve hastaligin yeni
ameliyat sekilleri hakkindaki sorularimizi yanitlad:.

Omurga hastaliklarinin gérilme orani nedir? Hangi yas, cinsiyet ve meslek
gruplarinda daha ¢ok gorulur?

Bel agrilari, tim toplumlarin en buylk sorunlarindan biri. insanlarin yzde 90,
hayatinin bir doneminde, kendisini kisa streli de olsa ¢alisma yasamindan alikoyacak
bir bel agrisiyla mutlaka karsilasir. Tim bel agrili hastalarin ytizde 3-4’inde girisim
gerektiren bel fitigi géralar. Duzenli egzersiz yapmayanlar, asir kilolu olanlar, agir
fiziki yUk altinda ¢alisanlar, ailevi yatkinligi olanlar ana risk gruplarini olusturmaktadir.
En sik 40-60 yaslar arasinda gorilir. 60 yas sonrasinda, daha ¢ok dejeneratif
degisiklikler gorilmekle birlikte, ileri yaslarda uzak fititklasma (ekstraforaminal
herniasyon) denen, kanal disi fitiklasmalar daha siktir. Kanal disina gelisen bu
fittklasmalar, genellikle bir st mesafenin sinirini etkileyerek hastalarda, dayaniimaz
ve geceleri uyutmayan, istirahate cevap vermeyen bacak agrilarina neden olabilir.




45 | [STOCHayat

Omurga hastaliklarinin en 6nemli nedenleri nelerdir? Genetik midir?

Omurga hastaliklari tanim olarak genis bir yelpazeyi kapsar. Omurgada en sik goriilen
hastaliklardan biri bel fitgidir. Bel fiiginin ana nedenlerini yukarida siralamistim.

Bel fiigi disinda omurga hastaliklar, dogustan hastaliklar (skolyoz, kanal kapanma
bozukluklari, omur kaymalar), timdrler ve enfeksiyonlar gibi ana gruplara ayrilabilir.
Kanal kapanma bozukluklari gibi genetik gegisli bazi omurga hastaliklar da s6z
konusudur.

Bel fiigr hangi belirtilerle ortaya ¢cikar? Ne zaman bir uzmana basvurmaliyiz?
Bel fitiklarinin buyik bélumi dejeneratif degisikliklere baglidir. Dejeneratif degisiklikler,
sonugcta fitklasmaya gitmekle birlikte belirtiler yavas yavas artarak ortaya ¢ikar.
Baslangigta yakinmalar, gelip gecici kiint bel agrisi ataklari bicimindedir. 1-2 gtinle 1-2
hafta slreli bu agr ataklari araliklarla birkag yil devam eder. Fitiklasma, eger halkalar
timuyle yirtar ve cekirdek disar ¢ikarsa, aniden kalgcada baslayan ve bacaga yayilan
keskin agr biciminde bulgular belirir. Hastalar bel agrisindan ¢ok, keskin bacak

agnsi hisseder. Bu durum, muhtemelen halka boélumundin yirtilip, basing etkisinden
kurtulmasi ve basincin sadece sinire yénelmesiyle meydana gelir. Agri, fitiklasma
tarafindaki kalcada, baldirda hatta ayak ve parmaklarda hissedilebilir. Sinir basisi ayni
zamanda, bacakta sinirin yayiim alaninda ignelenme, karincalanma ve uyusmalara
neden olabilir. Duyu bozukluklarinin ortaya ¢iktigi hastalarda, reflekslerde de yavaslama
gorulr. Sinir basisinin sonucu olarak sinirin idare ettigi kaslarda, gu¢suizlik ve
duyusunu sagladigi alanlarda, duyu bozukluklari ortaya ¢ikar. Ender olarak da, idrar

ve gayta bozukluklan olusur. ileri derecede biiyiik fitiklar, spinal kanal igini doldurarak,
mesane ve bagirsaklar idare eden sinirlere basi yapabilir. Bu basi nedeniyle belde
baslayan agr, her iki bacaga yayilir ve apis arasinda hissizlik ya da karincalanma
gelisir. Basi nedeniyle, idrar ve diskilama kontrolt bozulur. Boylesi bir bozukluk, acil bir
duruma isaret eder.

Omurga hastaliklarinin teshisi icin hangi uzmana basvurulmah?

Bel agrisi ile tibbin bir¢cok dali yakindan ilgilenmekte ve degisik uygulamalar
yapmaktadir. Bunlarin baslicalari érosirurji, néroloji, fizik tedavi ve rehabilitasyon, o
ortopedi ve algolojidir. Bunun disinda, hekim denetiminde ya da hekimler tarafindan \
uygulanan manuel terapiyi sayabiliriz. Hastalikla bu kadar ¢ok tip dahmﬁ‘ﬂgilenm
hastalar acisindan yararl olmakla birlikte, ayni zamanda hastalarda biyuk bi kaf
karisikligr da yaratmaktadir. Farkli uzmanlardan degisik dneriler alan hastalar, ne ]
yapacagini bilemez duruma dusmektedir. Bu nedenle hastalar, gerek tani gerekse
tedavi acisindan degisik uzmanlari dolasip, alinan bilgileri sentezlemeye calismamal..
Bunun yerine, ilgili tim dallarin bir arada ve is birligi icinde hizmet verdigi, hastanin
ortaklasa degerlendirilip yapilacak uygulamalara ilgili tim dallarin katilimiyla karar
verildigi omurga merkezlerine (spinecenter) basvurulmasi en uygun yoldur.

Teshis icin hangi tetkikler uygulanir?

Tani stireci, yakinmalarinizin ayrintili bir éykistinin alinmasi ve fizik muayene ile
baslar. Hekiminiz, size yakinmalarinizla ilgili sorular soracak ve sorununuzun ginliik
yasaminizi nasil etkiledigini 6grenmek isteyecektir. Hekiminiz, daha sonra sizi muayene
ederek, bel hareketlerinizin agrl olup olmadigini, bacaklarinizdaki duyu seviyesini,

kas guictiniizu ve reflekslerinizi degerlendirecektir. Direkt rontgen filmlerinin, disk
fitklasmalarinin tanisinda ¢ok yarar yoktur. Direkt filmlerde, disk dokusu dogrudan
gorilmez. Ancak, omurlar arasi mesafenin azaldigi gézlenebilir. Bu durum, bir ya da
daha c¢ok diskte asinma ve harabiyetin varligi anlamina gelebilirse de bircok insanda
da herhangi bir disk problemi olmaksizin direkt filmlerde omurlar arasi mesafenin
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saghk

azaldigi g6zlenebilir. Bunun nedeni,
cildin tipki yasla birlikte burusmasi gibi,
disklerin de buztusmesidir. Direkt grafiler
disinda, belinizin bilgisayarli tomografi
(BT) incelemesi istenebilir. Bazen BT,
“myelografi” adi verilen bir inceleme

ile birlestirilebilir. Bu amacla spinal
kanal icine 6zel bir boya verilerek, BT
cekilir. Bu ydntemle, omurilik, sinirler
ve disk basisi olup olmadigi daha

net goruntulenebilir. Daha fazla bilgi
gerekli oldugunda, magnetik rezonans
gorintileme (MRG) incelemesi yararli
olacaktir. MRG incelemesinde, X isinlari
yerine radyo dalgalari kullanilarak,
vicudumuzun kesitler halinde
gorintileri elde edilir. Hekiminizin
kullanabilecegi bir diger test, “diskografi”
incelemesidir. Bu testte, bir igneyle
diskin igine girilerek direkt filmlerde
gorilebilen bir boya verilir. Hekiminiz,
gerek duydugu takdirde sizden,
sinirlerinizin fonksiyonlari hakkinda bilgi
veren “elektrofizyolojik” incelemeler

de isteyebilir. Bu incelemelerden en
yaygin kullanilani “elektromiyografi”
EMG incelemesidir. Bu incelemede,
kaslariniza hareket etme komutu veren
sinirlerdeki elektrik iletim hizi él¢illr ve
disk fitiklasmasinin sinirde olusturdugu
harabiyetin derecesi belirlenir. Diger bir
test, “uyariimis duyusal potansiyeller”
SEP testidir. Bu testte ise, viicuda verilen
bir duyusal uyaranin beyinde algilanma
hizi ve uyaranin beyne gidene dek

katettigi yollardaki bozukluklar ortaya
konur.

Ameliyat gerektiren durumlarda
hangi secenekler vardir? Hangi
ameliyat teknikleri uygulanabilir?
Ameliyat gerektiren durumlarda,
hastada sadece bel fitigi varsa iki ana
ameliyat tekniginden soz edilebilir. ilk
ameliyat teknigi mikrodiskektomidir.
Mikrodiskektomi, bir Turk hekimi

olan Prof. Dr. Gazi Yasargil tarafindan
dinyada ilk kez tanimlandiktan sonra,
yaklasik 40 yildir tim beyin cerrahlari
tarafindan giivenle uygulanmaktadir.
Disk fitiklasmasinin sinire basi yaparak
olusturdugu agri, uyusukluk ve glc
kaybi gibi belirtiler gegcmediginde
uygulanir. Bu yontemde cerrah, ameliyat
mikroskobu kullanarak, dokular daha
biyik ve aydinlatiimis olarak gordr.
Boylece dokulara en az zarari vererek,
fitklasmuis diski ¢ikartir. Ameliyat
sirasinda kaslarin ayrilmasi ve kiguk bir

kemik béluminin cikartiimasi gereklidir.

Ancak, ameliyat sirasinda mikroskop
kullanilmasi hastaya verilen zarari
minumumda tutar.

ikinci yontem, endoskopik bel fitigi
ameliyatidir (kapali ameliyat). Son

10 yilda kullanimi artan ve son bes
yilda da mikrodiskektominin yerini
alan son ydntem, “tam endoskopik
diskektomi”dir. Bu yontem, diz
artroskopik ameliyatina benzedigi igin

“artroskopikdiskektomi” olarak da
adlandinimaktadir. Tam endoskopik
diskektominin en buyuk 6zelligi, timuyle
kapal bir ameliyat olmasidir. Ameliyat,
0.5 santimetrelik bir kesiden fitiklasmis
disk alanina sokulan 4 milimetrelik bir
endoskop icinden, ekrandan gorulerek
gerceklestirilir. Belin arkasindan

ya da yan tarafindan endoskopun
ilerletildigi iki ayri yontem kullanilir. Lokal
anesteziyle uygulanabilmesi, hastanede
yatis gerektirmemesi, komplikasyon
oraninin disukligi ve mikro cerrahi
yontemle ameliyat edilen hastalarda
niiks gorildagunde uygulanabilmesi,
yontemin avantajlari olarak siralanabilir.

Lokal anestezi hangi durumlarda,
nasil uygulanabilir? Eski tekniklere
gobre avantaji nelerdir?

Lokal anestezi, endoskopik ameliyatlarin
hastanin yan tarafindan uygulanan
teknik olan transforaminal ameliyatlarda
uygulanabilir. Tim endoskopik bel fitig
ameliyatlarinin yuzde 70’i bu teknikle
yapilmaktadir. Lokal anestezi, hastay:
genel anestezi risklerinden korur, ilave
sistemik hastaligi olan yasl hastalarda
glvenle kullanilabilir, hastanin
hastanede kalma ve is yasamina doniis
suresini kisaltir.
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Organizator Fuar Adi Konu Tarih Yer

ifor Fuarcilik MODEF 2013 Mobilya ve dekorasyon 1-7 Nisan istanbul
Ontesa Fuarcilik Made in KOBI 2013 Genel ticaret 3-7 Nisan izmir

E Uluslararasi Fuarcilik Kirtasiye 2013 Kirtasiye, okul ve ofis riinleri 3-7 Nisan istanbul
Parantez Fuarcilik IDMA 2013 Un, piring ve biskdvi teknolojileri 4-7 Nisan istanbul
Globus Fuar Kongre Yerel Zincirler Fuari Market donanimlari 17-19 Nisan istanbul
Pozitif Fuarcilik Aymod Ayakkabi Fuari Ayakkabi, canta, ctizdan 17-20 Nisan istanbul
ikon Fuarcilik All Art Dekoratif sanat 18-21 Nisan istanbul
NTSR Fuarcilik istanbul Light Sehir aydinlatma ¢oziimleri 18-21 Nisan istanbul
Platform Fuarcilik Anadolu Expo Hayvancilik ve gida teknolojileri 25-28 Nisan izmir
Fiera Milano interteks ic Mimari ve Dekorasyon 2013 ic mimari ve dekorasyon driinleri 25-28 Nisan Ankara
NTSR Fuarcilik Boat Shop 2013 ikinci el motor ve yelkenli tekneler 2-6 Mayis istanbul
UBM Fuarcilik F1 istanbul 2013 Gida teknoloji ve endiistrileri 7-9 Mayis istanbul
istanbul Fuarcilik EVTEKS 2013 Ev tekstili 15-19 Mayis istanbul
istanbul Fuarcilik Hali Zemin Fuari Hali ve zemin kaplamalari 15-19 Mayis istanbul
izfag izmir Fuarcilik Olivtech Zeytin ve zeytinyagi teknolojileri 16-19 Mayis izmir
Yagmur Fuarcilik IPAF 2013 Plastik ve ambalaj teknolojileri 23-26 Mayis istanbul
TUYAP ITM Texpo Eurasia 2013 Tekstil, dokuma, iplik 29 Mayis-1 Haziran  istanbul
Yagmur Fuarcilik PACK-IST 2013 Fleksibil ambalaj rtnleri 23-26 Mayis istanbul
Sine Fuarcilik Transport Lojistik 2013 Uluslararasi transport araclari 29 Mayis-1 Haziran  istanbul
TUYAP Bursa Bursa Doga Av 2013 Doga sporlari, aveilik ve balikgilik 29 Mayis-2 Haziran ~ Ankara
Efem Fuarcilik 2. Istanbul Doga Sporlari Fuari Av, silah ve doga sporlar 6-9 Haziran istanbul
HKF Fuarcilik VIV Turkiye 2013 Tavukculuk ve teknolojileri 13-15 Haziran istanbul
Platform Fuarcilik Beauty Eurasia Kozmetik, glizellik, parfim 13-15 Haziran istanbul
iFO Istanbul Fuar REW istanbul 20123 Geri déniisiim ve atik yonetimi 13-16 Haziran istanbul
Boyut Fuarcilik Turkiye Madencilik 2013 Turkiye madencilik sektori 18-19 Haziran istanbul

izfas izmir Fuarcilik

34. izmir Ayakkabi Fuar

Ayakkabi, canta ve aksesuarlari

20-23 Haziran izmir

Meridyen Fuarcilik istanbul Beyaz Esya Fuar Beyaz esya ve tilketici elektronigi 26-29 Haziran istanbul
2013 YURT DISI FUARLARI
Organizator Fuar Adi Konu Tarih Yer
OAIB Trablus Fuari Genel ticaret 2-6 Nisan Libya
Expotim Helal triinler Fuar Gida ve gida Urunleri 3-6 Nisan Malezya
iIMMIB Houseware Fuari Ev ve mutfak esyalari 20-24 Nisan Cin
Selten Apas 2013 Gida Urlnleri 6-9 Mayis Brezilya
uiB Automechanika Johannesburg Otomotiv 8-11 Mayis G. Afrika
Merkdr 9. Sipsa Agrofood Tarnm ve hayvancilik 18-21 Mayis Cezayir
Expotim Expobat Yapi malzemeleri 1-3 Haziran Senegal
ITKIB Techtextil Frankfurt Fuari Teknik tekstil Grtnleri 11-13 Haziran Almanya
TUYAP Fispal Technologia Fuari Ambalaj ve paketleme teknolojileri 25-28 Haziran Brezilya
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